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PRESENTACIÓ I OBJECTIUS PROGRAMA

La Reanimació postoperatòria del pacient crític és una 
continuació del procés assistencial del pacient quirúrgic. El 
problemes postoperatoris s’han de preveure, prevenir i tractar 
de forma continuada durant els períodes preoperatori i 
intraoperatori. Les estratègies prèvies son fonamentals per 
millorar els resultats de la reanimació postoperatòria.

El programa d’aquest simpòsium vol ser d’interès per a tots els 
professionals implicats de forma directa o indirecta en aquest 
procés assistencial: anestesiòlegs, cirurgians i altres 
especialistes i infermeria.

La primera part tractarà sobre el dolor i la sedació del pacient 
postoperat, que presenta un perfil diferent a d’altres pacients 
crítics. Nous mètodes d’avaluació del dolor, tècniques 
d’anestèsia regional, nous fàrmacs introduïts i vells fàrmacs 
recuperats. 

La segona part versarà sobre el fracàs orgànic postoperatori, 
destacant el paper de l’anestesiòleg durant la cirurgia, que pot 
minimitzar les complicacions postoperatòries. Analitzarem 
l’impacte dels canvis hemodinàmics -especialment la síndrome 
coronària aguda-, la prevenció i tractament del fracàs renal, la 
disfunció cardíaca i les principals complicacions neurològiques.

La tercera part es centrarà en les infeccions nosocomials. 
Parlarem de la prevenció, diagnòstic i tractament de la 
pneumònia postoperatòria, la importància del control del focus 
infecciós especialment abdominal, i finalment revisarem un 
tema de maneig problemàtic com és la infecció òssia 
postoperatòria.
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