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Vine a visitar la nova area de rehabilita-
cio del Centre Forum. Posem a l'abast

dels veins i de les veines de Sant Marti
i Ciutat Vella més de 1.000m? per oferir

serveis de rehabilitacio ambulatoria, i
volem celebrar-ho amb una Jornada de
Portes Obertes. Us hi esperem!”

De les 11:00 a les 13:00 h:
Visites guiades

Ales 11:45 h:
El taller “Aprén a cuidar la teva esquena” amb
consells i practica d’exercicis fisics.

A les 13:00 h:
Un aperitiu ben saludable

Durant el mati:

Coincidint amb la Diada de Sant Jordi, trobareu
en el vestibul principal una paradeta amb flors
i manualitats fetes pels usuaris del Servei de
Rehabilitacio Comunitaria en Salut Mental del
Centre Dr. Emili Mira (INAD-PSMAR).
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