
I Curso Apnea 
Obstructiva del 
Sueño

ConocimientoCompartirInnovaciónFormación Global

Facultad de Medicina  
Hospital del Mar (Barcelona)

mayo 
22/05/2024

Ponentes: 
Dr. Jacinto García Lorenzo. Jefe de Servicio ORL - Hospital del Mar (Barcelona)
Dra. Paula Mackers Iglesias. Adjunto Servicio ORL - Hospital del Mar (Barcelona)
Dr. Carlos O´Connor Reina. Jefe de Servicio ORL - Hospital Quirón (Marbella) 
Dra. Gabriela Bosco. Adjunto Servicio ORL- Hospital de Fuenlabrada (Madrid)
Dra. Paula Martínez Ruiz de Apodaca. Adjunto Servicio ORL - Hospital Dr. Peset (Valencia)
Dra. Nuria Grau Sanmartí. Adjunto Servicio Neumología - Hospital del Mar (Barcelona)
Dr. Marc Guaita País. Especialista en Odontología - BarnaClínic (Barcelona)

Organizador

Patrocinador

Inscripción: 
300 euros

Secretaría ORL Hospital del Mar
gprats@psmar.cat

Directores:
Dr. Jacinto García Lorenzo.
Dra. Paula Mackers Iglesias. 

https://www.parcdesalutmar.cat/ca/agenda/view.php?ID=13637



11:15 a 11:45

mayo 
22/05/2024
Passeig Marítim 25-29 Barcelona 08003

Facultad de Medicina  
Hospital del Mar (Barcelona)

Programa 

09:00-09:15 Presentación del curso.

9:15 a 09:45 Gestión de una consulta AOS.

Coffee-Break

18:00h Preguntas y Clausura

I Curso Apnea 
Obstructiva del Sueño

Dra. Mackers

Dra. Mackers - Dr. García

9:45 a 10:15 CPAP: indicaciones y consecuencias de la intolerancia/rechazo. Dra. Núria Grau

10:15 a 10:45 Exploración en vigilia de pacientes AOS. Dra. Martínez Ruiz de Apodaca

13:30 a 15:00

11:45 a 12:15 Rol del dentista en la unidad del sueño.

Almuerzo

Dr. Guaita

12:15 a 12:45 DISE: indicaciones y técnica. Dra.  Martínez Ruiz de Apodaca

12:45 a 13:30 Casos clínicos.

16:30 a 17:00

15:00 a 15:30 Referencias anatómicas para la cirugía AOS. 

Coffee-Break

Dr. O´Connor

15:30 a 16:00 Diferentes tipos de faringoplastias. Dra. Bosco

16:00 a 16:30 Cirugía más allá de las faringoplastias. Dra. Bosco

10:45 a 11:15 Pruebas diagnósticas en AOS. Dra. Mackers

17:00 a 17:30 Terapia miofuncional. Dr. O´Connor

17:30 a 18:00 Estimulación nervio hipogloso. Dra. Mackers

Inscripción: 
300 euros

Secretaría ORL Hospital del Mar
gprats@psmar.cat

Organizador

Patrocinador


