
Dimecres
8 de maig
2024

Centre Fòrum

C/ de Llull, 410,

Sant Martí,

08019 Barcelona

La inscripció és gratuïta

i ha de realitzar-se abans

del 01/05/2024 en aquest QR:

Amb la col·laboració de:

www.hospitaldelmar.cat

twitter.com/

hospitaldelmar

Jornada
d’actualizació en
teràpia insulínica
intensiva i ús de
monitoratge
continu de glucosa
en persones amb
DM2

La Tecnologia arriba a les
persones amb Diabetis
Mellitus tipus 2.

Com ho durem a terme?

Servei d’Endocrinologia i Nutrició
Unitat de Diabetis
Hospital del Mar



PROGRAMA

9.00 – 9.15 h Inauguració i benvinguda.

Juana Flores

Juan José Chillarón

Verónica Amador

9.15 -10.10 h “Pautes d’insulina intensives i eines de suport.”

Dra. Elisenda Climent

 Actualització insulines disponibles

 Pautes d’insulina basal-bolus

 Bolígrafs intel·ligents i calculadors de bolus

10.10 - 11.10 h “Què ha de saber el pacient que comença una teràpia intensiva amb insulina?: educació diabetològica

adaptada i avançada”

Verónica Amador

11.10 - 12.00 h “Provem el monitoratge continu de glucosa: t’atreveixes?

Verónica Amador i Gracia Natera

12.00 - 12.30 h Pausa Cafè

12.30 - 13.30 h “Formació dels pacients que inicien MCG: claus per a l’èxit”

Verónica Amador y Gracia Natera

13.3 -14.50 h “Casos pràctics: interpretació de informes i ajust del tractament”.

Juan José Chillarón, Juana Flores, Elisenda Climent, Mª José Carrera

14.50 – 15.00 h Conclusions i cloenda.

Juana Flores

DOCENTS

Dra. Elisenda Climent. Adjunta Unitat de diabetis. Responsable noves tecnologies. Hospital del Mar. Membre del Grup de Treball

en noves tecnologies de la Societat espanyola de diabetis.

Dra. Mª José Carrera. Adjunta Servei d´Endocrinologia i Nutrició. Hospital del Mar. Responsable de l’atenció especialitzada en els

CAPs de Sant Martí, La Pau, Raval Nord i Barceloneta.

Dra. Juana Flores. Cap del Servei d´Endocrinologia i Nutrició. Hospital del Mar.

Dr. Juan José Chillarón. Cap de Secció. Responsable de la Unitat de diabetis. Hospital del Mar.

Sra. Verónica Amador. Referent d´infermeres educadores de diabetis. Unitat de diabetis. Hospital del Mar.

Sra. Gracia Natera. Infermera educadora de diabetis

DIRIGIT A: professionals sanitaris d’Atenció Primària i endocrinòlegs amb especial interès en tecnologies en diabetis tipus 2.


