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Hospital del Mar

Sala Josep Marull

c/ Dr. Aiguader 80

08003 Barcelona

Jornada gratuïta.

Cal inscripció prèvia.

Aforament limitat.

Inscripcions:

Amb la col·laboració de:

Jornada
Addiccions
La reducció de danys en addiccions

8.00 h Lliurament documentació

8.30 – 9.00 h Benvinguda i presentació

Joan Colom. Subdirector General d'Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissió Sexual i

Hepatitis Víriques. Generalitat de Catalunya.

Victor Pérez Solà. Director de l’Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

Marta Anguera. Directora Infermera de l’Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

9.00 – 10.30 h Adolescents

Modera: Santiago Batlle. Especialista en Psicologia Clínica. Adjunt a Direcció del Procés de Comunitària

i Programes Especials. Coordinador de l’Hospital de Dia Infanto-Juvenil Litoral Mar, CSMIJ Ciutat Vella

i CSMIJ Sant Martí - La Mina. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

 Reducció de danys en adolescents: Risc o realitat. Josep Matalí. Psicòleg clínic, cap de

Psicologia i CCEE de l'Àrea de Salut Mental. Coordinador de la Unitat de conductes addictives de

l’adolescent. Hospital Sant Joan de Déu.

 Bon ús de pantalles. Irina Tomàs. Educadora Social. Hospital de Dia Infanto-Juvenil.

Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

 Atenció en crisi en adolescents. Sara Adrover. Terapeuta Ocupacional. CSMIJ. Institut de

Salut Mental de l’Hospital del Mar.

 Treballant amb casos d’alta complexitat. Què fer quan s'ha intentat tot? Estefanía Gago.

Psiquiatra. Equip Guia. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

10.30 – 11.00 h Pausa cafè

11.00 – 12.30 h Tothom podem fer reducció de danys

Modera: Irene Penelo. Infermera. REDAN La Mina. Institut de Salut Mental. Hospital del Mar.

 Perspectiva del Treball Social Sanitari en Reducció de Danys. Ariana Gelón.

Treballadora Social. REDAN La Mina. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

 Reducció de danys des de la Dermatologia. Jesús González Rupérez. Dermatòleg

col·laborador - voluntari Creu Roja.

 Reducció de danys en una Unitat de Patologia Dual. Rosa Sauras. Psiquiatra.

Unitat Patologia Dual. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

 Sense Sostre. Pendent confirmació.

12.30 – 14.00 h Reducció de danys, embaràs i alletament: què podem
recomanar?

Debat

Modera: Francina Fonseca. Direcció del Procés Addiccions. Institut de Salut Mental de l’Hospital del
Mar.

Lídia Segura. Subdirecció General d'Addiccions, VIH, Infeccions de TransmissióSexual i

Hepatitis Víriques. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.

Daniel Bergé. Psiquiatre. Unitat Salut Mental Perinatal. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar.

14.00 Cloenda

Francina Fonseca. Direcció del Procés Addiccions. Institut de Salut Mental de l’Hospital del Mar

Montse Bernad. Coordinadora Docència, Formació continuada i Recerca infermera. Institut de

Salut de Mental de l’Hospital del Mar.


