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OFERTA PER COBRIR DIVERSOS LLOC DE TREBALL AL PARC DE SALUT MAR DE 
BARCELONA 
 

TÈCNICS/QUES EN CURES AUXILIARS D'INFERMERIA A L'HOSPITAL DEL MAR. 
 
 
1. CONDICIONS DEL LLOC DE TREBALL 
 

� Incorporació immediata a l'Hospital del Mar del Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona, 
amb contracte de substitució. 

 

 
2. FUNCIONS 
 

� Aplicar cures auxiliars d'Infermeria de màxima qualitat a les persones en el seu procés de 
salut, malaltia o final de vida, tenint en compte les seves expectatives i el seu entorn. 

 

� Rentar i fer la higiene de pacients en funció de les seves necessitats i del pla de cures. 
 

� Preparar els/les pacients, en cas necessari, per al trasllat i assegurar que es compleixin les 
condicions per a aquest trasllat. 

 

� Mobilitzar els/les pacient en el seu medi, tenint en compte el seu estat i posició anatòmica 
recomanada i ajudar a la deambulació de pacients. 

 

� Aplicar tractaments locals de termoteràpia i crioteràpia, seguint els protocols establerts i les 
indicacions d'actuació. 

 

� Realitzar la preparació quirúrgica de pacients, en cas necessari. 
 

� Donar recolzament bàsic a pacients per millorar les seves condicions de vida en el seu 
àmbit de competència. 

 

� Promoure actituds i hàbits d’autocura en pacients. 
 

� Intervenir, d'acord amb el seu nivell professional, en la formació i promoció d’hàbits 
saludables d’alimentació, d'higiene personal i davant del medi, així com sobre formes de 
vida en pacients/clients i familiars, i col·lectius. 

 

� Preparar i tenir cura de les condicions sanitàries del material i l’instrumental sanitari utilitzat 
en la Unitat. 
 

� Mantenir l'ordre, neteja i condicions higienicosanitàries de l'habitació del pacient/client. 
 

� Participar en el control d'infeccions nosocomials. 
 

� Col·laborar en la prestació de cures psíquiques al pacient/client, realitzant, al seu nivell, 
l'aplicació de tècniques de recolzament psicològic i d'educació sanitària 

 
 

 
3. REQUISITS 
 

� Formació acadèmica: 
− Cicle Formatiu de Grau Mitjà o Formació Professional equivalent, en Cures Auxiliars 

d'Infermeria, amb titulació expedida per l'organisme competent o degudament 
homologada per aquest.  

 
 

 

� Experiència professional: 
− Experiència professional acreditada, mínima de 3 mesos, com a tècnic/a en Cures 

Auxiliars d'Infermeria, en un centre hospitalari.  
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4. ES VALORARÀ 
 

� Formació i coneixements: 
- Coneixement del sector hospitalari i nocions relatives a les instal·lacions relacionades. 
- Disposició a adquirir un coneixement aprofundit del funcionament de l’àrea i de les 

intervencions de millora per tal de garantir un servei de qualitat. 
- Idiomes i Office. 
 

 
5. COMPETÈNCIES 
 

� Competències corporatives:  compromís amb la institució i amb la feina, efectivitat i 
voluntat de millora. 

� Competències específiques:  organització, ordre, metodologia i planificació, i treball en 
equip. 

 

� Competències personals: estabilitat emocional, flexibilitat, comunicació, i empatia. 
 
 
 

6. TERMINI DE PRESENTACIÓ, DOCUMENTACIÓ I CONTACTE 
 
� 15 dies naturals , comptats a partir del dia següent a la publicació d'aquesta oferta en el web 

corporatiu. 
 

� Les persones interessades hauran d'omplir el formulari de sol·licitud d'accés disponible al web 
del PSMAR dins l'apartat corresponent a aquesta oferta, i d'adjuntar el seu currículum vitae, 
mitjançant l'enllaç habilitat amb el nom "Envia'ns el teu CV" que es troba situat sota el menú 
de l'esquerra de la pàgina web.  

 

 

� També hauran d'ajuntar, en el mateix formulari i mitjançant els enllaços restants, l'escanejat 
dels títols acadèmics i de les acreditacions de l'experiència professional. 

� Un cop valorats els CVs i l’experiència professional, les persones aspirants admeses 
realitzaran una entrevista personal amb el/la responsable d'Infermeria o persona en qui 
delegui, i un/a membre de l’equip de RRHH. 

� Totes les dades que l'aspirant al·legui en el seu currículum es comprovaran en el moment 
immediatament anterior a la seva contractació. 

� En cas de dubte, podeu contactar amb nosaltres a través de la següent adreça d'e-mail: 
ofertestreball@parcdesalutmar.cat.  

 


