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II Curs de Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica Laparoscopica. Sessions conduides a
través de casos de cirurgia en temps real

L’'Hospital del Mar és referent en intervencions
laparoscopiques de pancrees i fetge

= EI70% de cirurgies de pancrees de I'Hospital del M ar es fan per laparoscopia. El
90% dels tumors de cos i cua i el 50% dels de cap d e pancrees és fan actualment
amb cirurgia minimament invasiva. Respecte a la cir  urgia hepatica, el
percentatge que es fa amb aquesta técnica arriba al ~ 65%, cosa que situa
I'hospital com un dels pocs de I'Estat espanyol que més experiéncia acumula en
I'abordatge laparoscopic en les intervencions de pa ncrees i fetge

= Un bisturi innovador, ideat per cirurgians de I'Hos pital del Mar, ja s’esta
comerciant per al seu Us en cirurgia hepatica. AQue st dispositiu redueix
drasticament I'hemorragia propia de la cirurgia hep atica, escurca els dies
d’'ingrés i redueix costos

Els propers 21 i 22 de novembre es realitzara a I'Hospital del Mar la segona edicié del Curs de
Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica Laparoscopica , dirigit pel Dr. Ignasi Poves, cirurgia de la
Unitat de Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica de I'Hospital del Mar.

L’abordatge laparoscopic d’intervencions complexes, a 'Hospital del Mar, és una realitat que ha
situat els cirurgians d'aquest centre entre els més experts a escala mundial. L’hospital és pioner
en aquesta técnica des de l'any 2006 i és un dels pocs a I'Estat espanyol que utilitza la
laparoscopia com a técnica habitual en la cirurgia de pancrees i fetge, que és de primera
eleccié davant la cirurgia “oberta”. Aquest tipus de cirurgia ha demostrat que disminueix
’hemorragia intraoperatoria fent que sigui practicament nul-la i que millora els resultats
respecte a la cirurgia oberta. En menys de 5 anys s’ha passat de fer cirurgies laparoscopiques
en casos molt escollits a esdevenir un dels centres nacionals que més experiéncia acumula en
aquest abordatge quirdrgic en cirurgia de fetge i pancrees. Per aix0 I'equip de Cirurgia Hepato-
Bilio-Pancreatica de I'Hospital del Mar, encapgalat pel Dr. Ignasi Poves, expert en cirurgia
laparoscopica i director del curs, i el Dr. Luis Grande, cap de Servei de Cirurgia, ja és
referéncia a tot el mén. Tal i com ens comenta el Dr. Poves, “continuem sent I'Gnic centre
estatal que ofereix com a primera opcid6 la duodenop  ancreatectomia per via

laparoscopica” , i afegeix: “aquest abordatge quirdrgic permet fins i tot fer s imultaniament
intervencions en diverses visceres —per exemple fet  ge i ronyd, o pancrees i ronyd, o
fetge i colon— i evitar al malalt grans cicatrius i , en consequéncia, postoperatoris més

llargs. També permet plantejar cirurgies en pacient s cada vegada més complexos, més
delicats o de més edat, ja que la recuperacié postq  uirlrgica és més rapida”

L'amplia i contrastada experiéncia d’aquest centre el posiciona com a referent per a la formacié
de cirurgians en I'Gs d'aquesta técnica. En definitiva, el Il Curs de Cirurgia Hepato-Bilio-
Pancreatica Laparoscopica respon a una necessitat de perfeccionament dels cirurgians i no fa
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res més que donar resposta a una demanda creixent d’aquests professionals per apropar-se a
la técnica, com indiquen el centenar de participants de moltes procedéncies diferents, i per fer-
ho de la ma dels especialistes de I'Hospital del Mar, d’experiéncia reconeguda. Aquests experts
conduiran el curs a través de casos clinics intervinguts. El curs esta dirigit a cirurgians amb
interés en la cirurgia hepato-bilio-pancreatica i que desitgin iniciar-se o perfeccionar I'Us de
I'abordatge laparoscopic en aquest ambit de la cirurgia.

La técnica laparoscopica ja és cirurgia de rutina

Les intervencions de fetge i pancrees sempre han suposat un gran repte per als cirurgians.
Aquestes intervencions es consideren de les més complexes en el mén de la cirurgia digestiva,
tant per la localitzacié de I'0rgan com per les caracteristiques propies de les malalties. S6n
cirurgies que requereixen habitualment grans incisions, gran manipulacié de visceres de la
cavitat abdominal per accedir a I'érgan sobre el qual cal intervenir i, a més, una dificultat
afegida a causa del risc d’hemorragia intraoperatoria, sobretot en el cas del fetge. Per aquest
motiu, malgrat la dificultat teécnica, realitzar una intervencio hepatica oberta o per laparoscopia
canvia radicalment I'escenari. “Fer aquestes intervencions per via laparoscopica i mplica
una recuperacié millor i més rapida, menys complica cions generals, menys dolor
postoperatori, menys dies d'ingrés i, esteticament, cicatrius molt més petites. Queda clar
que tot sén avantatges si es compara amb una cirurg ia oberta, perd cal experiéncia i
disposar d'una técnica refinada” , explica el Dr. Povés.

Aixi ho van entendre els cirurgians de I'Hospital del Mar i han treballat perquée la laparoscopia
sigui I'abordatge d’eleccio per a aquestes cirurgies en aquest centre. Actualment, a I'Hospital
del Mar, “el 90% de les cirurgies per tumoracions de cos i ¢ ua de pancrees es fan per via
laparoscopica i el 65% de les cirurgies hepatiques també” , concreta el Dr. Poves. Fruit de
la voluntat de transmetre aquesta experiencia, els propers dies 21 i 22 de novembre tindra lloc
el Il Curs de Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica Lapar  oscopica.

Una spin-off del Parc de Salut Mar comercialitza un bisturi que evita el sagnat hepatic

Cirurgians de I'Hospital del Mar van patentar I'any 2009 el Coolinside , un bisturi per a les
reseccions hepatiques en cirurgies obertes que evita les hemorragies i, després de I'aprovacio
de I'Agencia Espanyola del Medicament i d'un ampli estudi fet gracies a un Fons d’Investigacio
Sanitaria (FIS), ha nascut una spin-off que comercialitza aquest bisturi i concentra tot el
coneixement i el posa a I'abast d’altres centres i cirurgians. A I'experiéncia dels especialistes de
I'Hospital del Mar s’hi afegeix I'ls d’aquest instrument quirdrgic innovador, que redueix
drasticament les hemorragies d’aquest tipus de cirurgia i escurca els dies d’ingrés, el temps de
la intervencié i redueix costos.

Aquesta eina assistida per radiofreqiiéncia ja esta a I'abast d’hospitals i metges, ja que després
de l'assaig clinic en fase | que ja ha finalitzat, de I'assaig en fases Il i lll que esta a punt de
finalitzar i constata i consolida els resultats anteriors, i d'obtenir la patent nacional i
internacional, ja s’esta comercialitzant.
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A banda del Coolinside per a les reseccions hepatiques en cirurgies obertes, aquest mateix
equip ha desenvolupat el mateix instrument per a Us laparoscopic, assolint almenys el mateix
grau de control de I'hemorragia que en cirurgia oberta. Tot aix0 i més s’explicara en el Il Curs
de Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica Laparoscopica. “Si fins ara aquesta eina ha demostrat
tants avantatges en cirurgia oberta, quan els sumem als avantatges propis de la
laparoscopia, possiblement ens trobarem davant d'un a nova etapa de la cirurgia
hepatica” , explica el Dr. Fernando Burdio, investigador principal de l'estudi i artifex de
Coolinside. | aixi també ho constata el Dr. Luis Grande, cap de Servei de Cirurgia General i de
I'Aparell Digestiu, que afegeix “aquesta i altres recerques, aixi com l'expertesa d els
nostres cirurgians, ens permet innovar i anar sempr e una mica més lluny en les nostres
possibilitats, sempre en benefici del pacient”.

Il Curs de Cirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica Laparo  scopica

Per a veure el programa feu clic aqui

Dies: 21122 de novembre de 2013
Lloc: Auditori del Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB), Hospital del Mar.
C/ Aiguader, 88 - 08003 Barcelona (L4 - Ciutadella | Vila Olimpica) http://goo.gl/maps/NYdny
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