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Enfoque 
Multidisciplinar 
en el Tratamiento 
del Prolapso



RECOGIDA INFORMACIÓN y ACREDITACIÓN

ENfOquE MulTIDISCIPlINAR EN El TRATAMIENTO 
DEl PROlAPSO

INAUGURACIÓN DE LA JORNADA

GENERAlIDADES 
Modera: Dr. Magi Valls 

Epidemiologia, magnitud del problema. 
“Como afecta a la imagen corporal de los pacientes”
Dra. Eva Martínez

Repaso Anatómico: compartimento anterior, medio y 
posterior
Dr. Jose Antonio Pereira 

Clasificación clínica y pruebas de imagen en el 
diagnóstico del prolapso
Dr. Jordi Cassadó

DISCUSIÓN 

PAUSA CAFÉ

PAPEl DEl TRATAMIENTO CONSERVADOR 
Moderadoras: Dra. Marta Tejero y Sra. Ines Ana Ibañez  

Control de los Factores de riesgo
Dra. Marta Tejero 

Uso y seguimiento del pesario en Atención Primaria
Sra. Carme Trens y Sra. Mercè Padró

Tratamiento Rehabilitador: pros y contras
Dra. Georgia Romero

Entrenamiento muscular: nuevas técnicas
Sra. Celia Jane 

Dolor pélvico y disfunción sexual relacionada con el 
prolapso. 
Dra. Mª Lluisa Catasús

DISCUSIÓN 

AVANCES EN lA CIRuGIA DEl PROlAPSO 
Moderadoras: Dra. Maite Castillo y Dra. Marta Pascual 

Corrección quirúrgica del Cistocele: plastia vaginal 
anterior y recontruccion con malla. 
Dr. Eduardo Bataller 

Corrección quirúrgica de prolapso de cúpula: 
laparoscópia vs laparotomia
Dr. Pere Brescó

Corrección quirúrgica del Prolapso uterino: Histerectomia 
vaginal e Histeropexia. 
Dra. Elisabeth del Amo

Tratamiento quirúrgico clásico del prolapso Rectal
Dr. Manel Alcantara

Técnicas quirúrgicas avanzadas en el tratamiento de 
prolapso de compartimento posterior
Dra. Sandra Alonso

MESA REDONDA 

CLAUSURA JORNADA

08.00–08.15 h

08.15–08.30 h

1ª MESA 

08.30–09.00 h

09.00–09.30 h

09.30–10.15 h

10.15–10.30 h

10.30–11.00 h

2ª MESA

11.00–11.10 h

11.10–11.20 h

11.20–11.40 h

11.40–12.00 h

12.00–12.40 h

12.20–12.40 h

3ª MESA

12.40–13.00 h

13.00–13.20 h

13.20–13.40 h

13.40–14.00 h

14.00–14.20 h

14.20 h

PROGRAMA, VIERNES 17 DE MAYO

IMAGENES
Desnudo de rodillas ante un biombo rojo
Ernst Ludwig Kirchner


