
VIII JORNADA
D’ACTUALITZACIÓ

SOBRE EL TRASTORN
PSICÒTIC INCIPIENT:
“ESTRÈS I PSICOSI”

Inscripció gratuïta a: 

http://goo.gl/forms/Me9Xow4Dql

15 d’abril  2016

Sala d’actes Josep Marull
de l’Hospital del Mar, Edifici

Campus Universitari Mar
C/  Doctor Aiguader 80

Barcelona

Aforament limitat

Els Programes d’Atenció Especialitzada
al  Trastorn  Psicòtic  Incipient  (PAE-TPI)
de  Catalunya  realitzen  des  de  l’any
2009  una  jornada  d’actualització  en
psicosi  incipient,  que  ha  anat
celebrant-se  per  tot  el  territori,
organitzat per la Comissió Pedagògica
del  PAE-TPI  i  el  programa del  territori
on  té  lloc  la  jornada.  Enguany,  la
jornada es realitza a Barcelona, en el
marc  dels  PAE-TPI  de  l’Esquerra  de
l’Eixample (Hospital Clínic) i Sant Martí
(Parc de Salut Mar).

OBJETIUS
Atesa la importància del paper de l’estrès
en  la  psicosi  seguint  el  model  de
vulnerabilitat-estrès,  la  jornada  pretén
desenvolupar  i  actualitzar  coneixements
en aquest tema, tant des del punt de vista
psicosocial  (primera  taula)  com  des  del
punt  de  vista  biològic  (segona taula).  La
conferencia  magistral  versarà  sobre  la
importància de la prevenció precoç de la
psicosi,  clau  per  tal  de  minimitzar
l’impacte posterior de la malaltia. 

DIRIGIT A
Psiquiatres,  psicòlegs, infermeria de salut
mental,  treballadors/es  socials  i  altres
professionals  relacionats  amb  la  Salut
Mental.

COM ARRIBAR-HI

Accés preferent per Carrer del Doctor 
Aiguader, part posterior de l'Hospital 
del Mar.
Sala Josep Marull, planta soterrani del 
Campus Universitari Mar

 Ciutadella-Vila Olímpica

 Bus
V27, 36, D20, 59, 45, 59, 92. V21

http://goo.gl/forms/Me9Xow4Dql


PROGRAMA

09:00-09:15
Presentació de la jornada

Sra. Cristina Molina Parrilla.  Directora
del  Pla  Director  de  Salut  Mental  i
Addiccions  del  Departament  de  Salut.
Generalitat de Catalunya
Dra.  Josefina  Castro-Fornieles.
Directora  de  l’Institut  de  Neurociències,
Hospital Clínic, Barcelona, CIBERSAM
Dr. Víctor Pérez. Director de l'Institut de
Neuropsiquiatria  i  Addiccions,  Parc  de
Salut Mar, Barcelona, CIBERSAM 

09:15-11:00 
Estrès, societat i psicosi

-El paper de la immigració 
Dr.  Francisco  Collazos.  Psiquiatra,
Servicio  de  Psiquiatría,  Hospital  Vall
d’Hebron de Barcelona, 

-Factors de risc socials 
Laura  Morro.  Treballadora  social,  INAD,
Hospital del Mar.

-Nens  i  adolescents  tutelats  per  la
DGAIA i salut mental. 
Dra.  N.Major. DGAIA,  Generalitat  de
Catalunya.

11:00-11:30 Pausa.

11:30-13:00
Estrès i biologia

-Marcadors  d’estrès:  pròdroms  i
primers episodis. 
Dr.  Xavier Labad.  Psiquiatre,  Servei  de
Psiquiatria, Hospital Parc Taulí, Sabadell.

-Risc  genètic  d’esquizofrènia  o
trastorn bipolar, estrès i psicosi 
Dra.  Elena  de  la  Serna.   Psicòloga,
CIBERSAM, Hospital Clínic de Barcelona

-Efecte  moderador  dels  gens  en  la
gestió  de  l’estrès  i  l’aparició  de
símptomes psicòtics. 
Dra. Araceli Rosa. Professora Agregada,
Facultat  de  Biologia,  Universitat  de
Barcelona. CIBERSAM.

13:00-14:00 Conferència

La importancia de la prevención de la
psicosis en edades tempranas
Dr.  Celso  Arango  Psiquiatra,  Hospital
Gregorio Marañón, Madrid, CIBERSAM. 

14:00 Clausura
Dra.  Immaculada  Baeza, psiquiatra,
coordinadora  del  programa  de  Psicosi
Incipient, Hospital Clínic, Barcelona
Dr.  Luis  Miguel  Martín, psiquiatre,
responsable  d'  Atenció  Comunitària  i
Progames Especials, INAD,  Parc de Salut
Mar. 
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