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Presentació 

L’espai “Millor@”, és un punt de trobada, per dur a terme programes 

docents de formació continuada complementària a grau dins de l’ESIM                            

(Escola Superior d’Infermeria del Mar, centre adscrit a la UPF). 

Iniciem el PROGRAMA DE MILLOR@ amb 16 cursos dissenyats per a tu, 

amb l’objectiu de millorar el teu coneixement, habilitats i currículum per 

fer front al món laboral.  

Tipus activitat 

• Curs. 

• Seminari. 

• Jornades. 

• Workshop. 

• Taller. 

A qui va dirigit 

• Professionals de la salut 

• Estudiants 

Acreditació 

• Títol/diploma propi de l’Escola, centre adscrit a la UPF 

 

Pròxims cursos  

• 1.- Trauma avançat: Embenatges i immobilització. Últimes 

tendències. 

• 2.- Cures avançades de ferides. 

• 3.- Via Aèria y via aèria difícil: Maneig i dispositius més actuals. 

• 4.- Taller Teòric-Pràctic sobre Electrocardiografia Bàsica para 

Infermeria. 

• 5.- Inicio a la recerca clínica. 
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• 6.- Mindfullness. 

• 7.- Coaching: Rol infermer- Relació terapèutica. 

• 8.- Musicoteràpia. 

• 9.- Curs en Conducció i Observació de Grups Educatius per a la Salut 

“Habilitats de dinamització en Grups sanitaris”. 

• 11.- Educació emocional. 

• 12.- Atenció inicial al pacient traumàtic. 

• 13.- Atenció a la víctima en medi aquàtic. 

• 14.- Coaching IN-PULSO: Habilitats comunicatives. 

• 15.-Coaching trainning: Oratòria, presentació treballs i 

comunicacions en públic. 

• 16.- Venopunció ecogràfica per Infermeria i altres aplicacions 

ecogràfiques.  

 

 

Properament rebreu informació sobre calendari i condicions d'inscripció 


