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BIENVENIDA

El Servicio de Oncologia Médica acoge cada afio a dos residentes MIR. Para
informar a los candidatos a residentes de Oncologia Médica del entorno de trabajo
y aspectos organizativos del Servicio donde se incorporaran, hemos elaborado la
Guia de Acogida del residente de Oncologia Médica. Esta guia informa de
aspectos relacionados con la docencia del residente MIR, el nUmero de sesiones
clinicas y sesiones de residentes, asistencia a cursos 0 congresos aconsejables, y

aspectos de investigacion clinica.

Esperamos que esta Guia os sea Util para conocer mejor el Servicio de Oncologia

Médica y ayudaros a tomar una decision sobre la eleccion de vuestra plaza.

Podéis solicitar mas informacidon o concertar una entrevista remitiendo un e-mail a:

- Tutora de residentes: Dra. Sonia Servitja sservitia@hospitaldelmar.cat

- Jefe de Servicio: Dr. Joan Albanell jalbanell@hospitaldelmar.cat
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ORGANIGRAMA DEL SERVICIO DE ONCOLOGIA MEDICA DEL HOSPITAL
DEL MAR

Jefe de Servicio: Dr. Joan Albanell

Tutor de Residentes:
Dra. Sonia Servitja

Jefe de Seccion:
Dr. Joaquim Bellmunt
Dr. Ignasi Tusquets

Jefe Clinico:
Dr. Manel Gallén

Adjuntos:

Dra. Edurne Arriola
Dra. Laia Garrigos
Dra. Marta Guix

Dr. Alex Martinez
Dra. Maria Martinez
Dra. Clara Montagut
Dra. Sonia Servitja

Unidad de Cuidados Paliativos:
Dr. Josep Planas (Jefe de seccién)
Dra. Cristina Farriols

Gerard Colomer

Residentes:
R1: Eli Mompradé Laia Espasa
R2: Teresa Fernandez Iria Gonzélez

R3: William Franco
R4: Alvaro Taus

Secretaria:
M2 Carmen Caballero

Data Managers

Dra. Marta Macia (Coordinadora)
Clara Carreras

Andrea Edo

Sussanna Galtés

Xavi Villanueva
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LA RESIDENCIA DE ONCOLOGIA MEDICA

Actividad asistencial

Rotaciones

Residentes de primer afio

El residente iniciara la formacion con una rotacién de 2 meses por la Unidad de
hospitalizaciéon de Oncologia. Los objetivos de la mencionada rotacién son la
familiarizacion con el paciente oncolégico, ver el funcionamiento de la planta de
oncologia y del manejo del paciente oncoldgico.

Posteriormente iniciara las rotaciones de:

- Medicina interna: 2 meses

- Urgencias de medicina: 2 meses

- Hematologia: 2 meses

- Radiologia: 1 mes

- Anatomia patoldgica: 1.5 meses

- Unidad de cuidados paliativos del Hospital de 'Esperanca: 1.5 meses
- Infecciosas: 2 meses

- Radioterapia: 2 meses

Residentes de segundo afio

Los residentes de segundo afio, una vez finalizadas las rotaciones, se
reincorporaran al Servicio y seran responsables, juntamente con médicos

adjuntos, de los pacientes ingresados a la Unidad de Hospitalizacion. El objetivo es
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aprender la comunicacion con el paciente y la familia, el manejo del dolor, de las
complicaciones originadas por la enfermedad neoplasica y por los tratamientos

administrados, asi como el proceso de estadificacion de los diferentes tumores.

Residentes de tercer y cuarto afio

El residente de 3r afio estara en la planta de hospitalizacion apoyando al residente
de 2° afo, incorporandose a partir de les 11h (tras el pase de visita) a Hospital de
Dia o Consultas Externas.

El residente de 4° afio estara liberado de la planta, dedicAndose Unicamente a la
actividad asistencial ambulatoria.

Los residentes de 3r y 4° afio pasaran por cada una de las areas oncolégicas en
dos periodos (un periodo de R3 y otro de R4):

- Cancer de mama, ginecolégicos, SNC y consejo genético

- Tumores digestivos y melanoma

- Tumores de la esfera ORL, genito-urinario y sarcomas

- Tumores torécicos y neoplasia de origen desconocido

Participaran en los diferentes comités de tumores y realizaran primeras visitas.

Guardias
El residente de Oncologia realiza guardias de presencia fisica durante los cuatro

afios de la residencia. Los residentes de 1r y 2° afio realizan Unicamente guardias
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en el Servicio de Urgencias de Medicina (4 al mes). Los residentes de 3r y 4° afio
realizan 2-3 guardias de Oncologia y 1-2 en Servicio de Urgencias de Medicina.

Les guardias de especialidad son de 17 horas los dias laborables (de 15 h a 8 h del
dia siguiente) y de 24 horas los sabados, domingos y festivos (de 9 h a 9 h). Las
guardias de Oncologia son compartidas con el Servicio de Hematologia, de manera
que el médico de guardia es responsable de los pacientes ingresados y de
urgencias tanto del Servicio de Oncologia como del Servicio de Hematologia.
Cuando las guardias de Oncologia estan asignadas a un residente, hay un adjunto

responsable localizable.

Actividad docente

SESIONES ASISTENCIALES
Cada dia, a las 8h, revision de los ingresos, interconsultas pendientes, incidencias

de la guardia y primeras visitas.

SESIONES DE RESIDENTES

Con periodicidad semanal (los miércoles) se realizan las sesiones de residentes en
las cuales se expone un caso clinico representativo de un aspecto importante para
la formacion de residente. A cada residente, se le asigna un tutor especifico para

la preparacion del tema.



Residencia MIR — Oncologia Médica — Hospital del Mar

SESIONES CIENTIFICAS

Se realizan los lunes, asignadas a cada uno de los miembros del staff del servicio.

SESIONES BIBLIOGRAFICAS

Se realizan los jueves, asignadas a cada uno de los miembros del servicio (staff y

residentes).

SESIONES DE CASOS CLINICOS

Los viernes, los residentes presentan casos clinicos relevantes para su formacion.

SESIONES DE MORTALIDAD

Un viernes al mes se presentan los casos de los pacientes que han sido exitus.

COMITES DE TUMORES

Semanalmente hay comités de diferentes patologias, donde se presentan todos los
casos para tomar una decision multidisciplinar.

Unidad Funcional de Pulmén: martes a las 8.30h

- Unidad Funcional de Mama: martes a las 8.15h

- Comité genito-urinario: martes a las 8.30h

- Comité de tumores ginecoldgicos: miércoles a las 8.30h

- Comité de patologia biliopancreatica y eséfago-gastro-duodenal: miércoles a las

8.30h
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- Comité de tumores del SNC y metastasis cerebrales: miércoles a las 14h
- Comité de tumores colo-rectal: jueves a las 8.30h

- Comité de otorrinolaringologia: viernes a las 9h

SESIONES ESPECIFICAS DE LAS UNIDADES FUNCIONALES

La organizacion y periodicidad depende de cada unidad funcional.
- Unidad Funcional de cancer de mama: cada 2 meses

- Unidad funcional de cancer colo-rectal: cada 2 meses

- Unidad funcional de pulmon: cada mes

- Tumores del SNC: cada mes

Actividad investigadora

El Hospital del Mar cuenta con un importante centro de investigacion, el Institut
Municipal d’Investigacié Meédica (IMIM) situado en el edificio conjunto del hospital
dentro del Parc de Reserca Biomedica de Barcelona o PRBB. El Servicio de
Oncologia tiene un laboratorio de investigacion en el PRBB que participa en
proyectos de investigacion pre-clinica, liderado por la Dra. Ana Rovira; y proyectos
de investigacion trasnacional y de biomarcadores, conjuntamente con el Servicio
de Anatomia Patoldgica, liderado por el Dr. Federico Rojo. El servicio de Oncologia
considera de gran importancia para la formacién la participacién de sus residentes
MIR a los proyectos de investigacion clinica o traslacional que se desarrollan. De

esta manera, se incentivara y pondré todas las facilidades para que los residentes
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MIR realicen los programas de Doctorado de Medicina que puedan culminar con la
realizacion de una tesis doctoral. También hay la posibilidad de completar la
formacion en investigacion, al terminar la especialidad, mediante las ayudas de
investigacion para Residentes de los Hospitales del IMAS (un afio adicional

remunerado para desarrollar un proyecto de investigacion o la tesis doctoral).

Asistencia a cursos y congresos

Se incentivara la presentacion de comunicaciones a congresos nacionales (SEOM)
e internacionales (ESMO, ASCO). Durante la residencia se asistira, como minimo,

a un congreso nacional y a uno internacional.

Los residentes de 2°, 3r y 4° afio asistirdn a diferentes cursos monogréficos de los
diferentes tipos de tumores.
Durante la residencia, se asistird a las sesiones de Oncologia organizadas por la

Sociedad Catalano-Balear de Oncologia, con una periodicidad mensual.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Libros

e VINCENT T. DEVITA, JR., MD; SAMUEL HELLMAN, MD; AND STEVEN A.
ROSENBERG, MD, PHD. Cancer: Principales and Practice of Oncology 82 edicion

2008
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e DONALD W. KUFE, RAPHAEL E. POLLOCK, MD, MD ANDERSON RALPH R.
WEICHSELBAUM, ROBERT C. BAST, JR., TED S. GANSLER, JAMES F. HOLLAND,
EMIL FREI, I11. Holland-Frei Cancer Medicine, 6th edition. 2003 BC Decker Inc
Hamilton London

. MICHAEL C. PERRY, CALY M. ANDERSON, DONALD C. DOLL, VIKAS MALHOTRA,
NASIR SHAHAB, JAMES E. WOOLDRIDGE. Companion Handbook to The
Chemotherapy Sourcebook. 22 Edicié 2004.

e EDWARD, M.D. CHU (Editor), VINCENT T. DEVITA (Ed.). Physicians’ Cancer

Chemotherapy Drug Manual 2005

Revistas

e CLINICAL & TRANSLATIONAL ONCOLOGY (espafiola)
* JOURNAL OF CLINICAL ONCOLOGY

* JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE
 ANNALS OF ONCOLOGY

« EUROPEAN JOURNAL OF CANCER

* SEMINARS IN ONCOLOGY

« NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE

Sociedades cientificas y paginas web de interés

Sociedad Espafiola de Oncologia Médica. SEOM (www.seom.org)

Sociedad Catalano-Balear de Oncologia
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(www.acmcb.es/societats/oncologia/index.htm)
Oncoguias
(www.gencat.cat/salut/depsan/units/aatrm/html/ca/dir214/doc7291.html)
Guia de acogida del Servicio de Oncologia del Hospital del Mar
(www.imasbcn.com/usuaris/oncologia.html)
Instituto Municipal Investigacién Médica (IMIM) (www.imim.es)
European Society for Medical Oncology. ESMO (www.esmo.org)

American Society of Clinical Oncology. ASCO (www.asco.0rg)



