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Institut d'Atencié Psiquiatrica: salut mental i toxicomanies (IAPS)

Institut d'Atencio
Psiquiatrica: salut mental
i toxicomanies (IAPS)

Director: A. Bulbena Vilarrasa

Director de Gestié: M. Hernando Ponce

Directora d'Infermeria: R. Acefia Dominguez

Directora medica de la linia de Psiquiatria: A. Merino
Torres

Directora de la Iinia de Toxicomanies: M. Torrens Mélich
Director de la linia de Primaria i Programes Especials:
L.M. Martin Lépez

Coordinadora de Programes: M. Grané Alsina
Comunicacio i Atencié a I'Usuari: C. Riu

Metges: 30

Residents MIR (metges): 8

Residents PIR (psicolegs): 3

Altres: 14

Activitat

Salut mental

2007 2008

(" Activitat d'hospitalitzacio

Altes externes 1.216 1.301

Estades 28.613 30.092

Estada mitjana (pacients ingressats) 23,5 231

Pressié d'urgencies (%) 78,2 88,6

Interconsultes 625 648

Activitat ambulatoria

Primeres visites 1913 2.201

Visites successives 18.885 19.919

Total visites 20.798 22120

{ndex successives/primeres 9,87 9,05

Hospital de dia

Nombre de sessions 1.769 2.001

Indicadors de casuistica”

Raé de funcionament estandard 0,96

Pes mitja 1,3592 1,3608
Toxicomanies

2007 2008

rAc!:ivi’ca’c d'hospitalitzacio

Altes externes 135 123

Estades 1.808 1.646

Estada mitjana (pacients ingressats) 13,4 13,4

Indicadors de casuistica”

Raé de funcionament estandard 096

Pes mitja 0,8970 0,8862

CAS Barceloneta

Primeres visites 374 410

Visites successives 12.517 15.628

{ndex successives/primeres 33,47 38,12

(1) Vegeu el glossari a la pagina 187.

Docencia i recerca

Docéncia UAB

Professor titular: A. Bulbena Vilarrasa

Professors associats: M. Torrens Melich, B. Diaz Mdjica,
A. Rodriguez Martinez, S. Ros Montalban, O. Vilarroya,
L.M. Martin Lépez

Projectes d'investigacio

« Empowerment of Mental lliness Service Users:
LifeLong Learning, Integration and Action; Izquierdo
Aymerich R; Comissié Europea.

« Improvement of acces to treatment for people with
alcohol and drug related problems; Torrens Melich M;
Comissié Europea.

+ Ajut de Suport als Grups de Recerca de Catalunya
(SGR 2005); Balbuena Vilarrasa A; Agéncia de Gestio
Ajuts Universitaris de Recerca.

« Esquizofrenia con trastornos de ansiedad. Bases
clinicas y de neuroimagen; Balbuena Vilarrasa; Fondo
de Investigacién Sanitaria.

« Factores genéticos en patologia dual: Estudio GEN-
CIDI; Torrens Melich M; Fondo de Investigacién
Sanitaria; ISCIII.

« Empowerment of Mental lliness Service Users: Life
Long Learnign, Integration and Action (EMILIA).
Capacitacion de usuarios de servicios de salud
mental; formacién continuada, integracién y accién;
Flores Martinez MP; Fondo de Investigacién Sanitaria;
ISCIII.

* Red: Trastornos adictivos; Torrens Melich M; Fondo de
Investigacion Sanitaria.

« | Convocatoria d'ajuts d'intensificacié (Modalitat A);
Torrens Melich M; IMIM-Hospital del Mar.

Publicacions
Articles originals en revistes nacionals

* Ruiz A, Pousa E, Dufio R, Crosas J, Cuppa S, Garcia-
Ribera C. Adaptacién al espafiol de la escala de
valoracién de la no conciencia de trastorno mental
(SUMD). Actas Esp Psiquiatr 2008; 36(2): 111-119.

« Pascual JC, Castafio J, Espluga N, Diaz B, Garcia-
Ribera C, Bulbena A. Enfermedades somaticas en
pacientes con trastornos de ansiedad. Med Clin (Barc)
2008; 130(8): 281-285.



+ Dufio R, Pousa E, Miguélez-Pan M, Ruiz A, Langohr K,
Tobefia A. Ajuste premérbido pobre vinculado al
deterioro en habilidades de teoria de la mente:
estudio en pacientes esquizofrénicos estabilizados.
Rev Neurol (Barc) 2008; 47(5): 242-246.

» Bulbena A, Gonzdlez JC, Drobnic F. Prevencién de
alteraciones hidroelecroliticas durante la actividad
fisica. Arch Med Deport 2008; 25(5): 374-383.

- Bulbena A, Autonell J. Necesidades de atencién en
Salud Mental 2: Frecuencia y distribucién. Trastornos
mentales graves en Espafia. Monografias de
Psiquiatria 2008; 20(1): 22-29.

Articles originals en revistes internacionals

« Pascual JC, Malagén A, Cércoles D, Ginés JM, Soler J,
Garcfa-Ribera C, Pérez V, Bulbena A. Immigrants and
borderline personality disorder at a psychiatric
emergency service. Br J Psychiatry 2008; 196(6): 471-
476.

» Navinés R, Martin-Santos R, Gémez-Gil E, Martinez de
Osaba MJ, Gasté C. Interaction between serotonin 5-
HT1A receptors and Beta-endorphins modulates
antidepressant response. Prog Neuro-
Psychopharmacol Biol Psychiatr 2008; 32(8): 1804-
18009.

» Sanjuan J, Martin-Santos R, Garcia-Esteve L, Carot

JM, Guillamat R, Gutiérrez-Zotes A, Gornemann |,

Cafiellas F, Baca-Garcia E, Jover M, Navinés R, Valles

V, Vilella-Cuadrada E, de Diego-Otero Y, Castro JA,

Ivorra J, Gelabert E, Guitart M, Labad A, Mayoral F,

Roca M, Gratacds M, Costas J, van Os J, de Frutos R.

Mood changes after delivery: Role of the serotonin

transporter gene. Br J Psychiatry 2008; 193(5): 383-

388.

Catafau AM, Penengo MM, Nucci G, Bullich S, Corripio

I, Parellada E, Garcia-Ribera C, Gomeni R, Merlo-Pich

E, for the Barcelona Clinical Imaging in Psychiatry

Group (...Salgado P, Rodriguez-Martinez A, Ros S...).

Pharmacokinetics and time-course of D2 receptor

occupancy induced by atypical antipsychotics in

stabilized schizophrenic patients. J Psychopharmacol

2008; 22(8): 882-894.

Gutiérrez F, Navinés R, Navarro P, Garcia-Esteve L,

Subira S, Torrens M, Martin-Santos R. What do all

personality disorders have in common?

Ineffectiveness and uncooperativeness. Compr

Psychiatry 2008; 49(6): 570-578.

Deluca P, Schifano F, for the Psychonaut 2002

research group (...Farré M, Tarragd J, Torrens M...).

Searching the Internet for Drug-Related Web Sites:

Analysis of Online Available Information on Ecstasy

(MDMA). Am J Addiction 2008; 16(6): 479-483.

+ O Mathuna B, Farré M, Rostami-Hodjegan A, Yang J,
Cuyas E, Torrens M, Pardo-Lozano R, Abanades S,
Maluf-Saladin S, Tucker GT, de la Torre R. The
consequences of 3,4-
methylenedioxymethamphetamine (MDMA, Ecstasy)
induced CYP2D6 inhibition in humans. J Clin
Psychopharmacol 2008; 28(5): 523-529.

« Herrero MJ, Domingo-Salvany A, Torrens M, Brugal
MT, Gutiérrez F, and ITINERE investigators.
Personality profile in young current reqgular users of
cocaine. Subst Use Misuse 2008; 43(10): 1378-1394.

» Tremols V, Bielsa A, Soliva JC, Raheb C, Carmona S,
Tomas J, Gispert JD, Rovira M, Fauquet J, Tobefia A,
Bulbena A, Vilarroya O. Differential abnormalities of
the head and body of the caudate nucleus in
attention deficit-hyperactivity disorder. Psychiat Res
2008; 163(3): 270-278.

« de Cid R, Fonseca F, Gratacos M, Gutiérrez F, Martin-
Santos R, Estivill X, Torrens M. BDNF variability in

opioid addicts and response to methadone treatment:

preliminary findings. Genes Brain Behav 2008; 7(5):
515-522.

« Bramon E, Shaikh M, Broome M, Lappin J, Bergé D,
Day F, Woolley J, Tabraham P, Madre M, Johns L,
Howes O, Valmaggia L, Pérez V, Sham P, Murray RM,
McGuire P. Abnormal P300 in people with high risk of
developing psychosis. Neuroimage 2008; 2: 553-560.

« Astals M, Domingo-Salvany A, Castillo C, Tato J,
Vazquez JM, Martin-Santos R, Torrens M. Impact of
substance dependence and dual diagnosis on the
quality of life of heroin users seeking treatment.
Subst Use Misuse 2008; 43(5): 612-632.

« Garcia-Portilla MP, Saiz PA, Benabarre A, Sierra P,
Pérez J, Rodriguez-Martinez A, Livianos L, Torres P,
Bobes J. The prevalence of metabolic syndrome in
patients with bipolar disorder. J Affect Disorders
2008; 106(1-2): 197-201.

« Martin-Santos R, Diez-Quevedo C, Castellvi P, Navinés
R, Miquel M, Masnou H, Soler A, Ardevol M, Garcia F,
Galeras JA, Planas R, Sola R. De novo depression and
anxiety disorders and influence on adherence during
peginterferon-alpha-2a and ribavirin treatment in
patients with hepatitis C. Aliment Pharm Therap
2008; 27(3): 257-265.

» Herrero MJ, Domingo-Salvany A, Torrens M, Brugal
MT, & the ITINERE Investigators. Psychiatric
comorbidity in young cocaine users: induced versus
independent disorders. Addiction 2008; 103(2): 284-
293.

* Pousa E, Dufio R, Brebion G, David AS, Ruiz A, Obiols
J. Theory of mind deficits in chronic schizophrenia:
Evidence for state dependence. Psychiat Res 2008;
158(1): 1-10.
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« Trib6 MJ, Andién O, Ros S, Gilaberte M, Gallardo F, Toll
A, Ferran M, Bulbena A, Pujol RM, Bafios JE. Clinical
characteristics and psychopathological profile of
patients with vulvodynia: an observational and
descriptive study. Dermatology 2008; 216(1): 24-30.

» Pousa E, Dufio R, Blas-Navarro J, Ruiz |, Obiols J,
David AS. Exploratory study of the association
between insight and Theory of Mind (ToM) in stable
schizophrenia patients. Cogn Neuropsychiatry 2008;
13(3): 210-232.

Articles en revistes internacionals (notes)

« Bergé D, Salgado P, Rodriguez-Martinez A, Bulbena A.
Onset of Mania After CPAP in a Man With Obstructive
Sleep Apnea. Psychosomatics 2008; 49(5): 447-449.

» Navinés R, Castellvi P, Sola R, Martin-Santos R.
Peginterferon- and ribavirin-induced bipolar episode
successfully treated with lamotrigine without
discontinuation of antiviral therapy. Gen Hosp
Psychiat 2008; 30(4): 387-389.

» Pousa E, Ruiz |, David AS. Mentalising impairment as
a trait marker of schizophrenia?. Br J Psychiatry
2008; 192(4): 312.

« Pascual JC, Malagén A, Arcega JM, Ginés JM, Navinés
R, Gurrea A, Garcia-Ribera C, Bulbena A. Utilization of
psychiatric emergency services by homeless persons
in Spain. Gen Hosp Psychiat 2008; 30(1): 14-19.

Articles en revistes nacionals (revisions)

« Torrens M. Patologia dual: situacién actual y retos de
futuro (editorial). Adicciones 2008; 20(4): 315-319.

* Ros S, Diez-Mugica B. Anticonvulsants in the
treatment of impulsivity (editorial). Actas Esp
Psiquiatr 2008; 36(3): 46-62.

« Fagundo AB, Martin-Santos R, Abanades S, Farré M,
Verdejo-Garcia A. Neuroimagen y adiccion I:
Correlatos neuroanatémicos y funcionales de la
administracién aguda, el craving y el consumo crénico
de psicoestimulantes. Rev Esp Drogodependencias
2008; 32(4): 465-48T7.

» Torrens M. Consum de drogues i adolescencia.
Situacié actual i reflexions de futur (editorial).
Pediatria Catalana 2008; 68(4): 154-155.

Articles en revistes internacionals (revisions)
« Fullana M, Marks IM. Reading about... self-help books

for phobias and panic disorder. Psychiatric Bulletin
2008; 32(4): 158-160.

Capitols de llibres nacionals

+ Casas M, Torrens M. Consumo adictivo de sustancias.
En: Rozman C, ed. Medicina interna (162 edicién).
Madrid: Elsevier Espafia, 2008: 1608-1610.

* Ruiz |, Garcia-Ribera C, Bulbena A. Sindrome del
estrés post-trumatico. En: Castafio Villén J, Castillo
Monsegur J, Escolano Villen F, Gallart Gallego LL,
Montes Perez A, Sams6 Sabé E, eds. Actualizaciones y
controversias en el manejo del paciente
politraumatizado. Madrid: Ergon, 2008: 157-162.

Capitols de llibres internacionals

« Martin-Santos R, Torrens M, McGuire P. Epidemiologia
da maconha: O panorama europeu. En: Zuardi AW,
Crippa JA, Guimaraes C, eds. Canabis e Satude Mental.
Sao Paulo. FUNPEC-Editora, 2008: 227-238.

Assajos clinics

* Ros S. Assaig clinic medicaments fase Ill.





