
Unidades de larga estancia
Las unidades de larga estancia del Centre Fòrum están integradas en el
Institut d’Atenció Geriàtrica i Sociosanitària (IAGS), que ofrece una atención
especializada y de calidad en diferentes niveles asistenciales (hospitalitzación,
hospital de día, atención domiciliaria y consultas externas) para dar la
respuesta más adecuada a las necesidades de los enfermos.

Servicios, unidades y profesionales del centro están estrechamente ligados
a los servicios y profesionales del Hospital del Mar (con la unidad de
geriatría de agudos y la unidad funcional interdisciplinar sociosanitaria o
UFIS) y coordinados con las unidades del IAGS en el Hospital de l’Esperança
(convalecencia, larga estancia y cuidados paliativos).

El equipo de profesionales de enfermería, médicos y trabajo social, entre
otros, son expertos en la terapéutica sanitaria y sociosanitaria de las
personas mayores y de su familia, tanto para el diagnóstico, como el
tratamiento y posterior seguimiento y evaluación de los casos.

Unidades de atención geriátrica y sociosanitaria
Se encuentran en la segunda (unidades 2A y 2B) y tercera planta (unidades
3A y 3B) y el servicio dispone de 13 camas más en la cuarta planta (unidad
4B).

Camas de hospitalización para personas con enfermedad crónica que
necesitan atención continuada tanto médica como de enfermería, enfermos
con gran dependencia y/o problemática sociofamiliar.

Unidad de psicogeriatría
Ubicada en la primera planta (unidad 1A), es una área de hospitalización
para enfermos de Alzheimer u otras demencias en fase avanzada.

Artículos de uso personal y objetos de valor
Durante su estancia es imprescindible que tenga camisas de dormir o
pijamas, bata y zapatillas, así como ropa de vestir cómoda. También es
importante que lleve calzado que sujete bien el pie. De igual modo, es
conveniente que tenga utensilios para higiene personal. Todo ello
debidamente marcado con su nombre y apellido y el número de cama.

Le recomendamos que durante su estancia conserve el mínimo de
pertenencias personales, evitando tener mucho dinero, joyas o artículos
valiosos. El centro no se puede hacer responsable de la pérdida de los
objetos personales.

Visitas
Con el objeto de facilitar las relaciones sociales y familiares, y garantizar
el máximo bienestar y respeto al ritmo de descanso de las personas
ingresadas, el centro permanecerá abierto desde las 07:00 hasta las 22:00
horas.

Para la buena dinámica del centro, recomendamos a las familias que
tengan una persona acompañando al enfermo, que la presenten al equipo
de enfermería de la unidad, informando de los días y horario de su
presencia.

Teléfonos
Cada Unidad de Hospitalización
dispone de una línea telefónica
directa para facilitar el contacto
con los profesionales de
enfermería de referencia y la
comunicación de los familiares
con las personas ingresadas. Los
números de teléfono son los
siguientes:

Unidad 1A 93 326 85 51
Unidad 2A 93 326 85 52
Unidad 2B 93 326 85 53
Unidad 3A 93 326 85 54
Unidad 3B 93 326 85 56
Unidad 4B 93 326 85 57

Televisores
Si desean disponer de un aparato
de televisión dentro de su
habitación, pueden tener uno
portátil (de 14” a 21”) con una
mesa de soporte que ocupe poco
espacio, no dificulte la mobilidad
y limpieza de las habitaciones y
armonice con el resto del
mobiliario.

Encontrarán información sobre
los modelos recomendados en el
servicio de recepción del centro.

Es necesario rellenar una solicitud
para traer este mobiliario y firmar
que se lo llevarán al alta. Para
más información, contactar con
el servicio de atención al usuario.

En cualquier caso, por respeto a
los demás, procuren mantener
bajo el volumen de los aparatos
audiovisuales y siempre que sea
posible, se aconseja el uso de
auriculares.
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Unitats de llarga estada
Les unitats de llarga estada del Centre Fòrum estan integrades a l'Institut
d'Atenció Geriàtrica i Sociosanitària (IAGS), que ofereix una atenció
especialitzada i de qualitat en diferents nivells assistencials (hospitalització,
hospital de dia, atenció en el domicili i consultes externes) per a donar
la resposta més adequada a les necessitats dels malalts.

Serveis, unitats i professionals del centre estan estretament lligats als
serveis i professionals de l'Hospital del Mar (amb la unitat de geriatria
d'aguts i la unitat funcional interdisciplinar sociosanitària) i coordinats
amb les unitats de l'IAGS a l'Hospital de l'Esperança (convalescència,
llarga estada i cures pal·liatives).

L'equip de professionals d'infermeria, metges i treball social, entre altres,
són experts en la terapèutica sanitària i sociosanitària de les persones
grans i de les seves famílies, tant pel que fa al diagnòstic, com el tractament
i posterior seguiment i avaluació.

Unitats d'atenció geriàtrica i sociosanitària
Es troben en la segona (unitats 2A i 2B) i tercera planta (unitats 3A i 3B)
i el servei disposa de 13 llits més en la quarta planta (unitat 4B).

Llits d'hospitalització per a persones amb malaltia crònica que necessiten
cures continuades tant mèdiques com d'infermeria, malalts amb gran
dependència i/o problemàtica sociofamiliar.

Unitat de psicogeriatria
Ubicada en la primera planta (unitat 1A) és una àrea d'hospitalització per
a malalts que pateixen d'Alzheimer o altres demències en fases avançades.

Articles d'ús personal i objectes de valor
Durant la seva estada és imprescindible que tingui camises de dormir o
pijames, bata, sabatilles i roba de vestir còmoda. També és important que
el calçat subjecti bé el peu. Així mateix, és convenient que porti els seus
estris d'higiene personal. Tot plegat degudament marcat amb el seu nom
i cognom i el número de llit.

Li recomanem que durant la seva estada conservi el mínim de pertinences
personals, evitant tenir molts diners, joies o articles valuosos.  El centre
no es pot fer responsable de les pèrdues dels objectes personals.

Visites
Per tal de facilitar les relacions socials i familiars, i garantir el màxim
benestar i respectar el ritme de descans de les persones ingressades, el
centre romandrà obert des de les 07:00  fins a les 22:00 hores.

Per a la bona dinàmica del centre, recomanem a les famílies que vulguin
tenir una persona acompanyant al malalt, la presentin a l'equip d'infermeria
de la unitat i informin dels dies i horari de la seva presència.

Telèfons
Cada Unitat d'Hospitalització
disposa d'una línia telefònica
directa per a facilitar el contacte
amb els professionals d'infermeria
de referència i la comunicació dels
familiars amb les persones
ingressades. Els números de
telèfon són els següents:

Unitat 1A 93 326 85 51
Unitat 2A 93 326 85 52
Unitat 2B 93 326 85 53
Unitat 3A 93 326 85 54
Unitat 3B 93 326 85 56
Unitat 4B  93 326 85 57

Televisions
Si volen disposar d'aparell de
televisió dins de la seva habitació,
en poden tenir un de portàtil (de
14” a 21”) i una taula de suport
que ocupi poc espai, no dificulti
la mobilitat i neteja de les
habitacions i harmonitzi amb la
resta de mobiliari.

Trobaran informació sobre models
recomanats a la recepció del
centre.

Cal emplenar una sol·licitud per
a portar aquest mobiliari i signar
que se l'emportaran a l'alta. Per
a més informació, contactar amb
el servei d'atenció a l'usuari.

En qualsevol cas, per respecte als
altres, procurin mantenir baix el
volum dels aparells audiovisuals.
Per aquesta raó i sempre que sigui
possible, és aconsellable la
utilització d'auriculars.
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