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Objectius i accions realitzades per
les comissions durant I'any 2008

Comissioé d'Avaluacié i Tractament del Dolor (CATD)

President
A. Montes Pérez

Vicepresidenta
E. Mufioz Lépez

Secretaria
E. Arbonés Aran

Vocals

M.C. Arilla, R. Bartrons, P. Benito, M.l. Castarlenas, C.
Farriols, C. Fernandez, P. Foro, R.C. Gonzalez, E. Marco,
S. Minguez, E. Munteis, P. Ortiz, J.A. Pereira, J. Planas,
M.l. Ramirez, M. Riu

Objectius

« Coneixer la incidéncia i la intensitat del dolor en els
diferents grups de pacients atesos en els hospitals de
I'IMAS.

« Millorar I'avaluacié i el tractament del dolor dels
pacients de I'IMAS.

« Fer arribar a la Direccié dels diferents hospitals les
recomanacions que s'hauran d'adoptar per assolir els
objectius anteriors.

Accions realitzades

* Publicacions a revistes:

"Los profesionales sanitarios ante el dolor: estudio
transversal sobre la informacién, la evaluacion y el
tratamiento”. Rev. Soc. Esp. Dolor 2008;2:75-82.
Publicacions a intranet:

Butlleti Algoritme de maneig durant el periode
perioperatori dels pacients amb tractament cronic
amb metadona (marg).

Desenvolupament i finalitzacié de la Guia d'Avaluacio i
Tractament del Dolor de la CATD. Entrega de la guia
per maquetacié i impressié definitiva (desembre 08).
Prevista la difusié i entrega a tots els professionals de
I'IMAS el proper any 2009.

Organitzacié conjuntament amb Formacié Continuada
i la Comissié de Docéncia de “Tallers de formacié en
dolor” per a residents (R1) i infermeres. Inici: 2009.
Periodicitat anual.

Divulgacié: Organitzacié de la “Campanya DOLOR-
2009": sota aquest titol es volen realitzar accions de
divulgacié per tal de conscienciar en la importancia
de la informacio, I'avaluacié i el tractament del dolor.
Creacio d'un logo per recolzar la campanya:
“Anticipa't al dolor".

Comissié Avaluadora de I'Activitat Assistencial

President
X. Castells Oliveres

Secretaria
M. Ribalta

Vocals

L. Grande, A. Diez, C. Iniesta, F. Cots, J. Albanell, J.
Carbonell, J. Lloreta, J.P. Horcajada, M.E. Brunat, M.
Loépez Soques, P. Torre

Objectius

« Avaluacio de la qualitat assistencial en casos
concrets.

« Assessorament técnic al cos Juridic de la Institucid.

 Detectar problemes de qualitat en l'activitat
assistencial del serveis clinics.

» Proposar mesures de millora global.

Accions realitzades

* Reunions periddiques segons demanda. Els casos
s'obtenen a partir de dendncies, Comissié de
Mortalitat o algun membre de la Comissid.



Comissi6 de Docéncia IMAS

Presidenta
R. Belmonte Martinez (Medicina Fisica i Rehabilitacio)

Vicepresidenta
A. Vazquez Sanchez (Medicina Intensiva)

Secretaria
G. Badosa Buenaventura (IMAS)

Vocals en representacié dels tutors dels programes
de formacio

0. Garcia Algar (Pediatria), P. Hinarejos Gémez
(Cirurgia Ortopedica i Traumatologia), L. Mellibovsky
Saidier (Medicina Interna), P. Salgado (Psiquiatria), A.
Vazquez Sanchez (Medicina Intensiva)

Vocals en representacié dels especialistes en
formacio

E. Lerma Chipirraz (Medicina Interna), S. Pascual
Guardia (Pneumologia), E.A. Rijo Mora (Urologia), A.
Zapatero Ferrandiz (Medicina Intensiva)

Vocal designat per la comunitat autonoma
X. Castells Oliveres (Director Médic IMAS)

Facultatiu delegat per la Unitat Docent de Medicina
Familiar i Comunitaria
J.L. Echarte Pazos (Urgéncies)

Facultatiu delegat per la Unitat Docent de Medicina
Preventiva i Salut Publica
F. Macia Guila (IMAS)

Facultatiu especialista designat per la Comissié de
Recerca IMAS
J. Gea Guiral (IMAS)

Vocal en representacio del personal administratiu
C. Vallverdu Cortés (Tresoreria i Finances)

Objectius de Formacio
« Organitzacidé i gestié activitats corresponents a la
formacié d'especialistes d'acord amb el programa

oficial de I'especialitat i segons Real Decret 183/2008

de 8 feb 08.

- Elaboracié i planificacié informatitzada de les
rotacions per als residents i per serveis. Garantir
gue cada resident compti amb el seu pla individual
de formaciod.

- Supervisio i aplicacié practica programes formatius
i integracié amb activitat assistencial als centres.

- Reforgar seguiment programes formatius
mitjancant compliment objectius especifics fixats.

« Vetllar pel compliment de la relacié laboral per Ia
formacié d'especialistes en Ciéncies de la Salut,
segons el Real Decret 1146/2006 de 6 d'octubre.

» Disseny llibre curricular per a cada especialitat.

- Disseny basic: CNE.

- Caracteristiques: obligatori, registre d'objectius i
activitats de les rotacions.

- Sistema d'avaluacié formativa i continuada.

+ Afavorir el desenvolupament dels especialistes en
formacié.

- Organitzar el Programa de Formacié
Complementaria (PFC).

- Potenciar els cursos pels residents.

- Convocar ajuts a la recerca per als nous
especialistes formats IMAS.

* Repercussié del Decret 1146/2006 relacionat amb la
normativa de la jornada maxima de 48 hores
setmanals per als MIR.

Objectius de Tutoritzacié

« Fomentar la formacid i el reconeixement del tutor
docent.

- Facilitar el procés d'acreditacié dels tutors docents.

- Afavorir la participacié dels tutors en cursos de
formacié especifica.

- Impulsar el reconeixement institucional de l'activitat
tutorial.

- Dotar amb mitjans per la correcta realitzacié de les
funcions dels tutors.

» Consensuar i aplicar les funcions de tutoria segons el
Real Decret 183/2008 de 8 de febrer i I'Ordre SCO
581/2008 de 22 de febrer.

« Revisar i adequar la ratio tutor/residents per serveis.
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Objectius de Gestid i organitzacié
+ Unificar en la CD les diferents modalitats de
residéncia: medicina, farmacia, psicologia i infermeria.
- Crear les subcomissions necessaries pel seu
desenvolupament i funcionament.
« Facilitar la integracié dels nous residents.
- Actualitzacié Guia d'Acollida MIR.
- Impulsar I'elaboracié de guies especifiques per cada
especialitat.
- Organitzar i supervisar les Sessions d'Inici pels nous
residents.
+ Definir el calendari anual de reunions de la CD.

Objectius sobre Planificacié Capacitat Formativa.
« Planificacié anual capacitat formativa docent
especialitzada.
- Sol-licitud de I'oferta docent als caps de servei.
- Donar a coneixer les activitats de la CD, I'entorn
hospitalari i I'oferta docent en formacié
especialitzada dels hospitals IMAS.
- Editar i difondre el diptic informatiu.
- Creacié d'una pagina web de la CD.

Objectius de Qualitat docent
« Reforcar procediments de seqguiment i avaluacio del
nivell de tutoritzacié dels residents.
- Sequiment quadern d'activitat tutorial i visar
complimentacié.
- Impulsar la participacid i realitzacié de I'avaluacié
dels tutors i serveis pels MIR.
- Avaluacio dels MIR pels tutors i staf de servei.
- Impulsar la realitzacié de la memoria anual de
I'accié tutorial.
« Reforcar procediments d'avaluacié dels serveis i dels
tutors pels especialistes en formacié.
* Realitzar la memoria anual d'activitats de la CD.
« Analisi anual comparatiu de I'atraccié de la institucié
com a formadors d'especialistes.
« Elaborar un protocol de responsabilitat i supervisié de
residents.
« Actualitzar la informacio a la intranet i potenciar els
canals d'informacié i comunicacié de la CD.
- Dissenyar el pla de gestié de qualitat docent.

Comissié de Documentacio-Historia Clinica
Electronica

Presidenta
P. Torre Lloveras

Secretaria
R. Andolz Perell6

Vocals

J. Bruguera, C. Iniesta, E. Brunat, A. Rubio, F. Escalada,
P. Gil, E. Duarte, F. Bory, L. Grande, A. Lladé, J. Vallés,
A. Aguirre, E. Sarsanedas, M. Lépez, R. Andolz, I.
Planas, N. Martin

Objectius

« Avaluacio de la qualitat de la Documentacié Clinica en
gualsevol suport.

« Collaboracié en el disseny i implementacié de
tecnologies de la informacié aplicades a la HC (ETM-
ETI).

- Planificacié del procés d'implantacié: Determinar
els criteris basics i institucionals pel
desenvolupament de 'ETM/ETI a I'Hospital del Mar
tant pel que fa al disseny com al funcionament:
(periodificacid, circuits, accessos, rectificacions de
contingut, etc...).

- Resoldre les incidéncies que es vagin produint al
llarg del procés d'implantacié i que requereixin
I'aplicacié d'un criteri institucional.

+ Desenvolupament de sistemes de preservacio i
garantia de la confidencialitat i seguretat de Ia
informacié clinica.

Accions realitzades

« Finalitzacié de la implantacié de I'Ordre Médica
Farmacologica a IMASIS als serveis Médics.

« Implantacié de I'Ordre Médica Farmacologica a
IMASIS als serveis Quirurgics.

» Prova Pilot i posada en marxa en 13 serveis de les
Sol-licituds d'EECC i Interconsultes a IMASIS.

« Disseny del Pla de Contingéncia en cas de fallida dels
sistema informatic.

* Prova Pilot per la incorporacié del ECG a IMASIS.



Comissié de Farmacia i Terapéutica

President
J. Carbonell

Secretari
M. Marin

Vocals
M. Bastida, J. Bellmunt, Y. Diaz, M. Farré, O. Meroiio, J.
Pereira, M. Riu, E. Salas, L. Sorli

Objectius

« Avaluacio de les sol-licituds d'inclusié de farmacs a la
Guia Farmacoterapéutica de I'[MAS.

« Pla de Comunicacié de la Comissio.

Accions realitzades
« Reunions mensuals per l'avaluacié de les sol-licituds
d'inclusié dels farmacs a la GFT.
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Comissi6 d'Infeccions
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M. Ribalta, F. Alvarez-Lerma, X. Castells, J. Sancho, S.
Grau, J.P. Horcajada, M. Mird, M. Salvadé, R. Terradas,
M. Riu, L. Puig, X. Canari, M. Estivill, A. Garcia, R.
Villaescusa

Objectius
* Prevenir les infeccions entre els malalts, els visitants i
el personal que treballa a I'IMAS.
+ Coneixer la taxa d'incidencia de les infeccions
nosocomials relacionades amb microorganismes
multiresistents, infeccions relacionades amb els
procediments quirdrgics i de bacteriémies
nosocomials.
Controlar les infeccions i I'acompliment de les
mesures de prevencioé establertes.
Identificacio, control i declaracié de brots.
Assessorar la Direccié Médica i els professionals sobre
les mesures preventives i de control més adequades
en cada situacié per garantir la maxima qualitat del
procés d'assistencia al pacient, als familiars que
I'acompanyen, i al personal sanitari que I'atén.
Millorar I'Gs dels antibiotics ens els centres de I'lMAS.
En funcié d'aguests objectius, el darrer trimestre de
cada any es redactaran les activitats que tan la
comissid, com I'equip de control d'infeccions, hauran
de dur a terme l'any seglent.

De la comissié depenen funcionalment

« Un equip de control de la infeccid, que realitza les
tasques de vigilancia epidemioldgica acordades i
posar en practica les mesures de prevencid i control
adients.

« Una subcomissié d'antibiotics, que es fa carrec de
I'elaboracié, implementacid i sequiment de la politica
d'antibiotics del centre.
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Accions realitzades
* Prevenci6 de la infeccié nosocomial.

- Formacio: sessions de benvinguda als residents.

- Sessions diverses a demanda dels diferents serveis
tant a infermeria com médiques.

- Elaborar i/o revisar els protocols i les normes de
prevencio.

- Elaboracié del protocol de neteja davant les obres
de I'hospital.

- Sessions de formacié del Projecte de I'Alianca per la
seguretat dels pacients (OMS) sobre higiene de
mans.

+ Monitoritzacid i vigilancia epidemiologica.

- Informe trimestral d'incidéncia de bacteriemia per
servei (estudi d'incidencia anual).

- Informe trimestral d'incidéncia d'infeccié quirtrgica
(cirurgia protesica electiva COT, cirurgia electiva de
colon, cirurgia electiva de neurocirurgia).
Seguiment anual.

- Incidéencia anual de microorganismes conflictius.

- Indicacid i verificacié dels aillaments. Mapa
epidemiologic amb monitoratge de pacients que
reguereixen aillament.

- Registre i sequiment dels reingressos de pacients
amb microorganismes conflictius.

- Revisié dels protocols de profilaxi antibiotica en
cirurgia.

- Recomanacions per millorar la infeccié en
neurocirurgia.

- Declaracié de malalties de declaracié obligatoria
setmanalment.

- S'han produit dos brots durant el 2008,
Pseudomonas aeruginosa a oncohematologia, brot
de Clostridium difficile cirurgia.

- Participacio en el programa de vigilancia VINCAT.

Comissié de Mortalitat i Teixits de I'|MAS

President
J. Lloreta

Secretaria
N. Sanchez Galiano

Vocals

R. Blat, M. Gallen, X. Espiga, C. Garcia, M. Garcia, M. J.
Gil, M. J. Lépez, J. Lloreta, M.A. M&rquez, A. Rodriguez,
M. Riu, E. Samsé, N. Sanchez, C. Sanjuas, A. Vazquez

Objectius

« Estudi de la mortalitat de la nostra institucié per tal
de detectar desviaments importants de la mortalitat
estandard per patologies i per detectar problemes en
casos concrets.

« Estudi de l'arribada i qualitat dels teixits i diagnostic
en patologia quirdrgica.

Accions realitzades

« Deteccié de casos i distribucié als membres pel seu
estudi a la reunié mensual. L'avaluacié dels casos es
fa segons uns items preestablerts.

« S'informa a la Direccié Médica i es deriva a la
Comissié Avaluadora d'Actes Assistencials d'aquells
susceptibles d'un estudi més a fons.

« Avaluacio estadistica anual.



Comissi6 de Perinatologia i Defectes Congénits

President
A. Paya Panadés

Secretaria
C. Rueda Garcia

Vocals

A. Mur Sierra, A. Paya Panadés, C. Rueda Garcia, F.
Alameda Quitllet, J. Bruguera Cortada, J.L. Hernandez
Sanchez, J. Solsona Durdn, M. Lépez Yarto, M.A. Lépez
Vilchez, M.C. Sanroma Casas, M. Prat Om, M. Folch
Folch, M.A. Gonzalez Ribero, M.A. Martinez de Castilla,
M.D. Joya, M.T. Castillo Vicd, R. Mufioz Sanchez, R.
Rubio Salazar

Objectius

« Presentacio i discussio dels temes i casos entre els
diferents facultatius de les diferents especialitats, que
presenten particularitats dins del camp de la
Perinatologia.

Accions realitzades
« Sessions de periodicitat setmanal.

Comissio Técnica de I'IMAS a I'Atencié
als Maltractaments

Presidenta
Nuria Ledn

Vicepresidenta
Yolanda Bovis

Secretaria
Eulalia Termes i L. Morro

Vocals

M. Ribalta, A. Martinez Roig, J. Sancho, C. Rueda, X.
Pelfort, M. Claret, O. Garcia Algar, E. Termes, M.C. Miras,
L. Mir, M. Roig, S. Sanchez, V. Dominguez, I. Ferrite, M.
Alier, M. Calvo, M. Sallés, S. Laso, A. Magafia, R. Acefia,
M.J. Jiménez, A. Cascales, A.M. Cervera, M. Garreta, N.
Ledn, Y. Bobis, E. Sarsanedas, M.T. Castillo, N. Martin, A.
Moreno, M.A. Herndndez, M.l. Puente, S. Gonzalez, M.J.
Pons Fragero

Objectius

« Mantenir i augmentar la formacié continuada en
maltractaments.

« Informatitzar els mapes anatomics.

+ Realitzar la Il Jornada de I'[MAS a I'Atencié als
Maltractaments.

« Realitzar i editar el triptic informatiu de butxaca a
I'atencié als maltractaments.

+ Integrar dins els estudis d'infermeria unes classes
dedicades als 3 tipus de maltractament.

» Modificar el programa i estructura dels curs de
formacié continuada.

Accions realitzades

« Set reunions de coordinacié de la Comissid.

« Assistir a las reunions periddiques de coordinacié del
Circuit Territorial de Barcelona de Violéencia vers les
Dones i les del Barri de Gracia, Ciutat Vella i Sant
Marti.

« Penjar a I'IMASIS els 3 Mapes Anatomics: infantil i de
I'adolescent, de la gent gran, i la dona.

« Tramitar amb el laboratori farmaceéutic Menarini
I'edicié del triptic informatiu de butxaca a I'atencié als
maltractaments que inclogui els algoritmes d'actuacié
per donar als residents.

« Modificar I'estructura del curs de formacié
continuada. S'ha fet un curs basic a I'atencié als
maltractaments amb un programa nou de contingut
teoric i un curs avancat en forma de taller. S’han
programat per a la seva realitzacié per al primer
trimestre del 20009.
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« S'ha fet una sessio clinica per els residents de cirurgia
general per tal de donar a coneixer les actuacions al
Servei d'Urgéncies davant d'una dona maltractada (1-
07-08).

+ S'ha fet una sessi6 de maltractaments a la donaiala
gent gran dins el Curs per a residents de primer any,
organitzada per el Servei d'Urgéncies (8-11-08)

* Realitzar la Il Jornada de I'[MAS a I'Atenci¢ als
Maltractaments 17-4-08.

+ S'ha fet una sessio d'atencié als maltractaments en
les sessions d'acollida per als nous residents de
I'IMAS 21-5-08.

+ Contactar amb la Directora de I'Escola d'Infermeria
gue ha acceptat incloure unes classes dedicades als
tres tipus de maltractaments, en el tercer curs de la
Diplomatura.

« Baixes de la Comissié: Susana Sanchez Mourelo, Rosa
Acefia Dominguez i Eugenia Sarsanedas Castellanos.

« Altes de la Comissid: Esperanza Burguera Cortada i
Pilar Torre Lloveras.

» S'adjunta l'arxiu de casos de maltractaments atesos
durant I'any 2008 als Serveis d'Urgencies de I'IMAS.

Comissié de Tumors

President
J. Albanell

Secretaria
M. Casamitjana

Vocals

X. Castells, L. Grande, S. Serrano, F. Ferrer, M. Algara, J.
Planas, C. Ballano, A. Ruiz, I. Tusquets, M. Pera, E.
Arriola, C. Besses, J. Fontané, G. Mancebo, J.A. Lorente,
R.M. Pujol, M. Pera, E. Caceres, L. Conesa, F. Cano, M.
Salvador, M. Roura, M. Prats, C. Iniesta

Objectius

« Treball multidisciplinari especific de cada patologia en
el si d'unitats funcionals i comités.

« Establir per a cada unitat i comite objectius
assistencials i indicadors de qualitat.

« Analisi periodica de resultats i mesures de millora per
a cada unitat i comite.

« Treball d'aspectes comuns al malalt oncologic:
pal-liatius, psiquiatria, coordinacié primaria

» Establir objectius de recerca i mecanismes de recerca
clinica: dades SAEC, consentiments, etc.

Accions realitzades

» Redimensionament dels membres de la Comissio;
incorporacié a la Comissié de representants
d'infermeria, atencié primaria, LRC, i de tots els
responsables de comites de tumors de I'[MAS.

+ Creaci6 de dos nous comites de tumors: SNC,
sarcomes.

« Renovacié i ampliacié Hospital de dia
d'Oncohematologia.

+ Atenci6 continuada i consulta infermeria H. Dia.

« Incorporacié de la Braquiterapia.

+ Renovacio coordinadors unitats.

 Presentacid i discussié de les propostes de creacio
d'unitat de cancer genitourinari (prostata i bufeta) i
de cancer ginecologic.

« Discussio6 del pla estrategic d'Oncologia de I'lMAS per
als propers anys. El pla es formalitzara en un
document en el decurs de I'any seglent. S'ha estat
treballant ja en els segients punts:

- noves linies assistencials
- nova estructura
- nous models organitzatius.



Comité d'Ajuda als Professionals en la Presa
de Decisions de Futilitat

President
X. Castells

Vicepresident primer
J.L. Lépez Colomés

Vicepresident segon
J.F. Solsona

Secretaria
M.J. Lépez Casanova

Vocals
A. Vazquez, E. Samsé, F. Miranda, I. Tusquets, J
Solsona, J. Planas, M.A. Orfila, M. Ribalta.

Objectius

» Recolcament del professional en prendre decisions de
futilitat mitjancant la revisié, analisi dels casos i
valoracié conjunta amb els professionals implicats
emetent les recomanacions que es considerin
oportunes.

« Difondre entre els profesionals el concepte de
limitacié de I'esforg terapeutic basant-se en els
principis etics i legals.

Accions realitzades

+ A I'abril del 2008 es van convocar els membres
proposats per a formar part d'aquesta comissié. Van
tenir lloc una série de reunions per a I'elaboracié dels
estatuts de la comissié tot definint els objectius i
procediments d'actuacié. Aquesta informacié va
arribar als professionals mitjancant la intranet i es
realitza una presentacio a carrec del J.L. Lépez
Colomés a la sessid general de I'hospital. La primera
intervencio es va dur a terme al setembre del 2008.

Comité de Credencials

President
F. Bory

Secretaria
I. Garcia

Vocals
C. Dirsteler, L. Molina, N. Pares, A. Paya, J. Roquer

Objectius generals

« Assessorar la Geréncia i els tribunals de seleccié pel
que fa al procés de seleccié de tecnics superiors
assistencials.

« Aplicar la norma establerta amb anterioritat pel propi
comite per a la valoracié dels curriculums dels técnics
superiors que es van integrant a la institucid, bé a
través de convocatories per a la contractacié fixa, bé
a través de captacié per cobrir places d'interinitat.

Objectius concrets

« Unificar els criteris i crear una norma de valoracio de
curriculums, a fi de garantir la valua técnica i
cientifica dels professionals, la seva experiencia, i la
qualificacié dels metges i tecnics superiors
assistencials dels centres de I'IMAS.

Assessorar la Geréncia, la Direccié Medica i la
Direccié de Recursos Humans sobre el perfil necessari
per cobrir les places vacants, previament a I'aprovacié
de la convocatoria, tot validant les bases establertes
per al concurs de meérits.

Informar al tribunal de la convocatoria sobre la
capacitat tecnica i humana dels candidats per cobrir
els llocs de la plantilla corresponents al personal
medic i als tecnics superiors de I'lMAS.

Valorar els curriculums del personal tecnic superior
assistencial i de recerca en aquells casos de promocié
interna a un determinat carrec dins de I'[MAS.

El comité té la voluntat d'anar més enlla i
d'aprofundir en els perfils dels professionals, d'acord
amb les necessitats i els objectius de I'IMAS.
Conseqguientment i sense deixar de banda les
avaluacions dels curriculums dels professionals en els
processos de seleccié que convoca I'[MAS, el comite
continuara aprofundint en els perfils professionals
dels llocs de treball, sempre d'acord amb les
directrius de la institucié.
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Accions realitzades

- S'han realitzat 20 reunions per a la valoracié d'un
total de 42 curriculums corresponents a les 23
convocatories publicades i/o 61 CV de candidats que
se'ls ha proposat contractes d'interinitat.

+ S'ha continuat amb la consolidacié d'una forma de fer,
amb criteris seriosos, professionals, efectius i
eficients, que permeten el reconeixement
professional, tant des de dins com des de fora de la
institucid.

Comite Etic d’'Experimentacié Animal (CEEA-IMAS)

President
M. Tora Barnadas

Secretaria
S. GOémez Ferndndez

Vocals
J. Martin Caballero, J. Canté, P. Robledo, S. Aznar, O.
Millan, J. Rodriguez Ledn, E. Barreiro, E. Castellnou

Objectius

» Des de mar¢ de 2007, en qué es va tancar l'animalari
de I'[MIM-Hospital del Mar, la titularitat del CEEA ha
passat a ser del PRBB, que és el centre que disposa
en I'actualitat d'un animalari. EIl CEEA-PRBB va ser
creat, doncs, amb la finalitat de complir el Decret
214/1997, de 30 de juliol, del Departament
d'Agricultura Ramaderia i Pesca de la Generalitat de
Catalunya, pel qual tots els centres que disposaven
d'instal-lacions destinades a la cria i utilitzacio
d'animals d'experimentacié havien de disposar d'un
Comité Etic d'Experimentacié Animal.

« EI Comité esta constituit per representants de tots els
centres del PRBB que realitzen experimentacié
animal.

Accions realitzades
« L'activitat de I'IMIM pel que fa a la realitzacié de
protocols d'experimentacié animal ha consistit en:

- Del total de 40 procediments que s'han aprovat
procedents de tots els centres del PRBB, 9
corresponen a procediments d'investigadors de
I'IMIM-Hospital del Mar. Aix0 representa un 22,5%
de tots els procediments que s'han aprovat al CEEA-
PRBB.

- Per un altre cant6, s'han realitzat un total de 7
adhesions a procediments experimentals d'altres
investigadors del PRBB.



Comité Etic d'Investigacié Clinica de I'IMAS
(CEIC-IMAS)

President
M. Farré Albaladejo

Secretaria
M.T. Navarra Alcrudo

Vocals

F. Burdio Pinilla, M.A. Burrull Madero, S. Delgado Aros,
R. Elosua Llanos, M. Ferndndez Verdaguer, A. Firenze,
0. Garcia Algar, C. Iniesta Blasco, C. Lasso de la Vega
Panillo, X.M. de Antonio, F. Miranda Guardiola, M.
Rivalta Bard, A. Salar Silvestre, S. Tortola Pérez, .
Tusquets Trias de Bes, B. Ugena Villalobos

Objectius

« Tasca especifica del comité, valorar i aprovar els
aspectes metrologics, étics i legals dels protocols
proposats, aixi com el balang de riscos i beneficis
resultants de I'estudi.

+ Collaborar amb el “Centro Coordinador de los CEICs"
per crear els protocols unificats a nivell estatal.

Accions realitzades
« Durant I'any 2008 es van avaluar un ndmero total de:
338 protocols
- Assaigs clinics: 130:
- Aprovats: 124
- Rebutjats o retirats: 6
- Projectes d'investigacié: 208:
- Aprovats: 198
- Rebutjats o retirats: 10

Comiteé d'Etica Assistencial de I'IMAS

President
F. Solsona

Secretari
G. Colomar

Vocals

L. Aguilera, R. Aguild, C. Conill, I. de Balanzé, B.
Ferndndez-Matamoros, M. Forner, S. Hernandez, F.
Isbert, J. LI. Lépez Colomés, A. Merino, F. Miranda, M.
Ribalta, M. Pérez, A. Sancho, M.T. Sanahuja, M. Serra,
M.J. Vilar, A. del Villar

Objectius

- El Comite d'Etica Assistencial és un grup
interdisciplinari, de caracter consultiu, creat per a
analitzar i assessorar en la resolucié dels conflictes
etics que es produeixen durant la practica clinica.

« Assessorar eticament en decisions puntuals, cliniques
i sanitaries.

« Formular orientacions i protocols comuns d'actuacié
en situacions cliniques i sanitaries habituals que
plantegin problemes étics.

« Atendre la formacié bioética propia i dels hospitals,
mitjancant l'organitzacié de programes, cursos i altres
activitats formatives en I'ambit de la bioetica.

Accions realitzades

« Presentacié de casos clinics: “La Mirada Etica".

» Docéncia: Curs de Bioética per MIR. Hospital del Mar,
Taller sobre I'actualitzacié de coneixements en cures
d'infermeria, Hospital de I'Esperanca, Aspectes etics i
legals per personal administratiu IMAS, Hospital del
Mar.

« Participacié dels membres del CEAI en la formacié
etica legal pregrau i postgrau.

- Diferents publicacions en bioética.

« Participacié en el Programa de Qualitat de I'IMAS.

o
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Comité de Formacié Continuada de I'|MAS

President
J. Vallés Esteve

Vocals
M. Andreu, I. Campodarve, J. Esquerra, O. Garcia, J.
Planas

Objectius

» Crear una nova normativa per concedir permisos
remunerats a tecnics superiors de I'IMAS per
completar el treball de la tesi doctoral. Aquest
objectiu esta assolit i ja hi ha facultatius que han
disposat o estan disposant d'aquest permis.

« Financar els desplagaments dels técnics superiors de
I'IMAS que obtinguin permisos retribuits per
formacio.

« Actualitzar la informacié i la posicié de la Comissié a
la intranet a més de fer-ne difusié. De manera parcial
s'ha aconsequit millorar la posicié de la comissié dins
la intranet a un lloc més visible.

Accions realitzades

» S'’han tramitat 5 permisos per a estades a I'estranger
de metges de I'IMAS.

» Durant I'any 2008 s'han concedit 67 ajuts per
assisténcia a cursos i congressos a diversos metges
de I'IMAS.

+ 5 tramitacions fetes per metge assistent voluntari.

« 22 activitats presentades al Consell Catala de la
Formacié Medica Continuada per a la seva avaluacié.

Comité de Transfusié de I'Hospital del Mar

Presidenta
M. Lépez Soques

Secretaria
C. Basil

Vocals

E. Alonso, A. Alier, C. Besses, C. Ballano, E. Bisbe, G.
Blanes, M. Bonet, |. Campodarve, I. Cirera, A. del Villar,
L. Garcia, J. Garcia Alvarez, J.C. Alvarez, |. Martinez,
M.A. Orfila, L. Fumad®d, L. Puig, F. Solsona

Objectius

» Assegurar que a I'IMAS es realitza una medicina
transfusional conforme a la normativa vigent i a les
evidencies cientifiques, en benefici dels nostres
malalts i amb la maxima seqguretat i diligencia
possibles.

Accions realitzades

« Es va revisar la versié 2003 del Protocol de Seguretat
Transfusional de I'IMAS. La nova versié 2008 es va
difondre i col-locar a intranet. Es va iniciar la redaccié
del protocol de transfusié pediatrica.

« Es van revisar i analitzar periddicament les reaccions
cliniques adverses i efectes adversos de la transfusié
de I'any en curs. Es va iniciar accions correctores
respecte a 4 casos d'infratransfusio.

« Es va aprovar la Memoria d'hemovigilancia de 2007,
gue es pot trobar a intranet, de la qual també es va
fer difusié en diverses sessions (Sessio de Direccid
d'Infermeria i caps d'area, abril 2008; Jornada anyal
de Medicina Transfusional al desembre 2008 ).

« Es va fer revisi6 critica i accions correctores de
diversos aspectes dels components sanguinis
elaborats al Banc de Sang i Teixits de Catalunya.

» Es van revisar les notificacions del Banc de Sang i
Teixits respecte a malalts antics receptors de sang
provinent de donants que actualment han
seroconvertit.

» Es va fer sequiment dels indicadors de qualitat del
Comite.

 Respecte a l'actualitzacié de la transfusié massiva, es
va valorar I'aplicacié de nou equipament diagnostic i
terapéutic (Tromboelastograf, PFA-100, packs
d’hemorragia aguda).



Subcomissié d'Antibiotics de I'IMAS

President
S. Grau Cerrato

Secretaria
R. Terradas Robledo

Vocals
H. Knobel Freud, F. Alvarez Lerma, C. Sequra, J.P.
Horcajada Gallego, L. Sorli, A. Martinez-Roig

Objectius

» Optimitzar els tractaments antimicrobians que reben
els malalts ingressats als hospitals de I'lMAS.

« Actualitzar biennalment els protocols de tractaments
antimicrobians disponibles al nostres centres i
recopilats a La Guia de Terapéutica Antimicrobiana.

« Valorar la inclusié de noves molecules atenent les
necessitats dels nostres malalts i I'evidéncia médica
sobre la seva eficacia, seguretat i cost.

« Adaptar puntualment determinats protocols en funcié
de les dades de resistencies aportades pel Laboratori
de Referéncia.

- Efectuar auditories terapeutiques per valorar el grau
de compliment dels protocols elaborats.

« Vigilancia en I'emergéncia de microorganismes
conflictius potencialment relacionats amb el consum
de determinats antibiotics.

Accions realitzades
« Actualitzacié de protocols

- Elaboracié del mapa de sensibilitats 2007 i
realitzacié de recomanacions.

- Tractament de la pielonefritis aguda i infeccié de les
vies urinaries a la infancia.

- Tractament de les Infeccions del SNC en I'adult.
Servei de Neurocirurgia.

- Tractament de les Infeccions del SNC en els nens.
Servei de Pediatria.

- Tractament de la pneumonia extrahospitalaria en
I'adult. Servei d'Urgéncies. Servei de Pneumologia.

- Criteris d'ingrés de la NAC. Servei d'Urgencies.
Servei de Pneumologia.

- Tractament empiric de les Infeccions
intraabdominals a I'adult.

- Tractament empiric de les Infeccions
intraabdominals a pediatria.

- Tractament antimicrobia empiric de les infeccions
de pell i parts toves gue requereixen ingrés
hospitalari a I'adult.

- Tractament antimicrobia empiric de les infeccions
de pell i parts toves gue requereixen ingrés
hospitalari a pediatria.

* Inclusié de farmacs
- Anfotericina B complejo lipidico.
- Anidulafungina.

« Auditoria / Avaluacié d'ds

- Consum de Levofloxacino.

- Auditoria sobre peticions de nivells d'antibiotics en
sang.

- Auditoria de I'Us de tigeciclina.
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