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Parc de Salut MAR 
 
 

FARMÀCIA HOSPITALÀRIA 
 
Cap de Servei: Esther Salas 
Tutor: Javier Mateu 
 
Servei de Farmàcia 
 
Esta composat per: 

• Cap del Servei de Farmàcia de l’IMAS 
• Cap de Servei l’Hospital del Mar 
• Cap de Secció 
• 9 Farmacèutics adjunts 
• 5 residents actualment 

 
Horari 
El Servei de Farmàcia esta obert i amb presència farmacèutica 

• Dies laborables: 8 – 21 h 
• Dies festius: 8 – 18 h 

 
Guàrdies 
Els residents realitzen guàrdies de cap de setmana i festius 
L’staff realitza guàrdies localitzades diàries 
 
Sessions Internes 

• Sessió general de tot el Servei de Farmàcia del CMPSB (setmanal) 
• Sessió Bibliogràfica (setmanal) 
• Sessió casos clínics (setmanal) 

 
Programa de la Residència 
 
Consta de 12 rotacions. Entre elles destaquen: 

• Seguiment i control de la Farmacoteràpia 
• Farmacocinètica clínica 
• Assaigs clínics 
• Dispensació a pacients ambulatoris i teràpia antirretroviral 
• Nutrició artificial 
• Medicina Interna/Infeccioses 
• Oncologia / Hematologia 
• Farmàcia en Assistència Primària 

 
El programa complet es dona apart. 
 
Cursos durant la Residència 
 
Durant la Residència es solen realitzar una sèrie de cursos acreditats per la Societat 
Espanyola de Farmàcia Hospitalària (veure pag. 3). A part el resident realitza els 
cursos específics preparats per l’Hospital i que es perllonguen durant els 3 primers 
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anys de residència i que es coneixen com PROGRAMA DE FORMACIÓ 
COMPLEMENTÀRIA 
 
També s’ofereix al Resident de 3er any la possibilitat de realitzar el Màster en 
Teràpia Infecciosa de la Universitat Autònoma de Barcelona i dirigit pels Serveis 
d’Infeccioses i Farmàcia de l’Hospital del Mar (veure pag. 3). 
 
Congressos 
 
El Resident sol assistir i presentar comunicació a diversos congressos durant la 
residència (veure pag. 4) 
 
 
Publicacions recomanades 
 
Llibres 
• BONAL et al, ed. Farmacia Hospitalaria. 3ª Ed. Tom. I-II. 2002. 
• American Society Of Health-System Pharmacist:. AHSF: Drug Information. 2009. 
• SWETMAN SC, Ed. Martindale. The complete drug reference. 35rd Ed. 2007. 
• TRISSEL LA. Handbook on injectable drugs. 15th Ed. 2009. 
• BRUNTON LL et al ed. The Pharmacological Basis Of Therapeutics. 11th Ed. 2005. 
• STOCKLEY IH. Drug Interactions. 8th Ed. 2008 
• DUKES MNG et al. EFFECTS OF DRUGS. 14th Ed. 2000 
• GOLDFRANK LR at al. Toxicologic Emergencies. 7th Ed. 2002 
 
Revistes 
Revistes generals de Farmàcia: 
• American Journal of Hospital Pharmacy 
• Annals of Pharmacotherapy 
• Drugs 
• Farmacia Hospitalaria 
 
Revistes d’Especialitats: Càncer, Farmacocinètica, Nutrició, Patologia infecciosa, etc. 
Aquestes revistes es veuran en les rotacions específiques.
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Relació cursos durant el període de Residència 
 
 
Curs     Organitzador    Dates        Resident 
 
Curso de Monitorización de  Universidad de Salamanca  Juny        R2/R3 
Fármacos en la Práctica Clínica Farmacia. HU Salamanca 
 
Curso de Farmacia Clínica  Farmàcia Hospital de Sant Pau 1ª edició: del 27 de Febrer al 4 de Març   R2 

2ª edició: del 24 al 29 d’Abril 
 
Curso Intesivo de Antibioterapia Infecciosas H. Mar   Gener        R3 
 
 
Aula FIR    SEFH  - Laboratorios Esteve  A concretar       R3 
 
 
Master  Teràpia Infecciosa  Universitat Auntònoma  1 any        R3/R4 
     Servei de Farmàcia 
 
Curso de Farmacia Pediatrica Servei de Farmacia H. Vall  A concretar       R4 
     D’Hebron 
 
Curso de Evaluación y                      Farmacia del H. Son Dureta Mallorca Març      R4 
Selección de Medicamentos  y del H. Virgen del Rocío de Sevilla 
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Relació congressos durant el període de Residència 
 
 
Congrés     Organitzador    Dates      Resident 
 
Congres Nal. SEFH    SEFH     Finals Setembre    R2 
 
Congres EAHP    EAHP     Març      R2 
 
Congres SENPE    SENPE    Maig      R3 
 
Congres SEIMC    SEIMC     Maig      R4 


