




GUIA d’acollida del resident’09

Què és la prevenció?
És el conjunt d’actuacions o mesures adoptades en
les activitats de l’empresa, amb el fi d’evitar o dis-
minuir els riscos derivats del treball.

Activitats

L’Àrea de Vigilància de la Salut: Porta a terme les revisions
mèdiques, el dispensari de salut laboral, vacunacions, con-
trol d’accidents, estudis per exposició, protocols i altres. 

L’Àrea d’Higiene Industrial: Conjunt de tècniques no mèdi-
ques destinades a la prevenció de malalties professionals
com són el control i el seguiment de les exposicions ambien-
tals (soroll, il·luminació, substàncies químiques, condicions
tèrmiques, radiacions ionitzants), elaboració de protocols,
etc.

L’Àrea de Seguretat: Supervisa i orienta sobre el conjunt de
tècniques i procediments destinats a evitar o disminuir els
accidents de treball.

L’Àrea d’Ergonomia: S’ocupa de l’adequació del lloc de treball
a les persones.

Ubicació
Hospital del Mar: Planta soterrània (entre Anatomia
Patològica i Arxiu)

Telèfon 93 248 30 66 / 67

* Informació sobre nocions bàsiques de prevenció i circuits
a seguir en cas d’Accident Laboral, en el tríptic “Prevenció
de Riscos Laborals” que es dóna a RRHH i al Servei de
Prevenció.
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HOSPITAL DE L’ESPERANÇA

L'objectiu del Servei d'Atenció a l'Usuari (SAU) és
vetllar per què tant els pacients com les seves famí-
lies rebin una bona assistència al nostre centre.
L'opinió dels usuaris mitjançant els fulls de recla-
macions, suggeriments, agraïments o expres-
sant-nos les seves opinions personalment, són 
els nostres instruments de treball. En el moment
que un usuari ens fa la seva demanda es posa en
marxa tot un circuit de gestions i seguiments de
millora.

L'equip del Servei d'Atenció a l'Usuari està com-
post per la Mercè Fernández, Cap del Servei, i la
Noemi Moreno, persona de suport.

El Servei d'Atenció a l'Usuari està situat a la planta
baixa de l'Hospital, entrant per la porta principal a
mà esquerra, al costat dels ascensors.

Les reclamacions presentades de caràcter assisten-
cial, es remeten al Cap de Servei corresponent,
sol·licitant informació. Si es considera adient, s'en-
via còpia a la Direcció del Centre. Amb l'informe del
Cap de Servei elaborem una resposta, que fem arri-
bar a l'usuari.

CARTA DE DRETS I DEURES
La carta de drets i deures la trobareu penjada a
Intranet seguint els següents passos:

Info corporativa --- publicacions --- més publica-
cions --- pàgina 5 --- Carta de Drets i Deures dels
Ciutadans

Servei d’atenció a l’usuari

CENTRE FÒRUM

La missió principal és la de garantir el respecte dels
drets dels usuaris, desenvolupant la seva labor en
quatre àmbits de competències: l’àrea de qualitat
(gestió de reclamacions, enquestes, propostes de
millora, …), l’àrea de la informació i la comunica-
ció, l’àrea del voluntariat i l’àrea de les activitats d’a-
nimació.

El servei d’atenció a l’usuari s’ubica en la planta
baixa molt a prop de l’entrada del carrer Llull, és el
segon despatx del passadís de consultes de geria-
tria.

Cap d’atenció a l’usuari: 
Montse Soro

Suport administratiu del servei:
Elisenda Maristany

Les extensions telefòniques corresponents són:
8547 i 8861.
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ANÀLISIS CLÍNIQUES

Cap de Servei: Montserrat Bartrolí
Tutora: Marta de Ramón

Sessions internes
• Sessions generals: primer i quart dimecres de cada mes

a les 15,45h.
• Casos clínics: 2 dimecres al mes.
• Formació continuada: 2 dimecres al mes.

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Medicina Interna/Infeccioses: dijous
• Pediatria: dimarts

Publicacions recomanades
Revistes
• THE NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
• CLINICAL CHEMISTRY
• JOURNAL OF THROMBOSIS AND HAEMOSTASIS
• CLINICAL INFECTIOUS DISEASES

ANATOMIA PATOLÒGICA

Coordinador del Servei: Sergi Serrano
Tutor: Carles Barranco

Sessions Internes
• Seminari: diari, 8,00 a 9,00 h. (excepte quan coincideixi

amb una altra sessió).
• Consulta de casos: diari de 14,00 a 15,00 h.
• Citologia: divendres de 8,00 a 9,00 h. (quinzenal).

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Cirurgia General: dilluns de 8,00 a 9,00 h (quinzenal)
• COT.: dijous de 13,00 a 14,00 h (mensual)
• Cardiologia: dimarts 8,00 a 9,00 h (mensual)
• Dermatologia: dimarts, 13,00 a 14,00 h (setmanal)
• Digestiu: dijous de 15,00 a 16,00 h (quinzenal)
• Endocrinologia: dimecres de 14,00 a 15,00 h (mensual)
• Ginecologia: dimecres de 8,00 a 9,00 h (trimestral)
• Hematologia: dimecres 15,00 a 16,00 h (setmanal)
• Medicina Interna: dilluns de 15 a 16 h (mensual)
• Nefrologia: dilluns de 15 a 17h (quinzenal)
• Neurologia-Neurocirurgia: dimecres de 8 a 9h 

(quinzenal)
• Pneumologia: dilluns de 15,00 a 16,00 h (bimensual)
• UCI: dilluns 8,00 a 9,00 h (mensual)
• Urgències: dilluns 8,00 a 9,00 h (mensual)
• Urologia: dimecres de 16,00 a 17,00 h (mensual)

Publicacions recomanades
Llibres
• COTRAN. Robbins Pathologic Basis of Disease, 7ª Ed. 1994
• KOSS. Diagnostic Cytology, 4ª Ed. 1992
• ROSAI. Ackerman's Surgical Pathology, 8ª Ed. 1996
• FLETCHER. Diagnostic Histopathology of Tumors. 2ª Ed. 2000
• STERNBERG. Diagnostic Surgical Pathology. 4ª Ed. 1999
Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF SURGICAL PATHOLOGY
• HUMAN PATHOLOGY
• SEMINARS IN DIAGNOSTIC PATHOLOGY
• LABORATORY INVESTIGATION
• MODERN PATHOLOGY
• AMERICAN JOURNAL OF PATHOLOGY

ANESTESIOLOGIA I REANIMACIÓ

Cap de Servei: Fernando Escolano
Tutors: Sílvia Bermejo / J Luís Fernández Candil / 

Mª Isabel Ramos/ Teresa Silva

Sessions Internes
• Sessió general del Servei: dimarts de 8,00 a 9,00 h. 

Aula Cardiologia
• Sessió de residents: dimecres de 16,00 a 17,00 h. 

Aula Cardiologia
• Sessió reanimació: dimarts de 16,00 a 17,00 h (quinze-

nal). Sala reunions quiròfan H. Mar
• Sessions unitat del Dolor: quinzenals. Unitat del Dolor

Sessions Externes
• Classes teòriques organitzades per la Societat Catalana

d'Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor.
Primers dilluns de cada mes, de 16,30 a 19,30 h.
Acadèmia de ciències mèdiques. Assistència obligatòria.

• Sessió científica mensual de la Societat Catalana
d’Anestesiologia. Primer dilluns de cada mes a les 
20,00 h. Acadèmia de Ciències Mèdiques.

Avaluacions anuals
• Avaluació anual per part de la European Academy of

Anaesthesiology (In Training Examination i European
Diploma per als R4).

• Avaluació anual per part de la Societat Catalana d'Anes-
tesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor (SCARTD)

Publicacions recomanades
Llibres
• BARASH. Clinical Anesthesia, 6ª Ed., 2009
• MILLER. Anesthesia. 6ª Ed. 2004
• MORGAN E, Clinical Anesthesiology. 4ª Ed. 2005
• STOELTING R, Pharmacology and Physiology in

Anesthesic Practice 4ª Ed 2006
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• STOELTING R, DIERDOR S, Anesthesia and Co-existing
Disease, 5ª Ed. 2008

• IRWIN and RIPPE’S. Intensive Care Medicine, 6ª Ed. 2008
• HALL J.B. Principles of Critical Care, 3ª Ed. 2005
Revistes
• ANESTHESIOLOGY
• ANESTHESIA AND ANALGESIA
• EUROPEAN JOURNAL OF ANESTHESIOLOGY
• ACTA ANESTHESIOL SCANDINAVICA
• ANAESTHESIA
• BRITISH JOURNAL OF ANESTHESIA
• CRITICAL CARE MEDICINE
• DOLOR
• REVISTA ESPAÑOLA DE ANESTESIOLOGÍA Y REANIMACIÓN
• PAIN
• INTENSIVE CARE MEDICINE
• CRITICAL CARE MEDICINE

ANGIOLOGIA I CIRURGIA VASCULAR

Cap de Servei: Francesc Vidal-Barraquer
Tutora: Carme Llort

Sessions Internes
Dilluns: Mortalitat (1r. de mes)

Bibliogràfica (2n. i 4t. de mes)
Revisions cirurgia Servei (2n. i 4t. de mes)

Dimarts: Programació
Dimecres: Angiografia
Dijous: Visita General
Divendres: Angiografia

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Neurologia: 3r. dilluns, 08,15 h (mensual)
• Radiologia: 3r. dilluns, 15,00 h (mensual)

Publicacions recomanades
Llibres
• El Servei d'Angiologia i Cirurgia Vascular disposa de

biblioteca pròpia.
Revistes
• ANNALS OF VASCULAR SURGERY
• CIRCULATION
• EUROPEAN JOURNAL OF VASCULAR SURGERY
• JOURNAL OF VASCULAR SURGERY

APARELL DIGESTIU

Cap de Servei: Felipe Bory
Tutor: Xavier Bessa

Sessions Internes
• Passi de guàrdia: diari a les 8,00 h. Sala sessions UH-70
• Passi de visita, ingressos i altes: diària segons secció
• Sessió d’iconografia Secció endoscòpia digestiva
• Científica/ Bibliogràfica, Gastroenterologia-Endoscòpia i

Hepatologia: divendres, 8,30 h. Sala sessions UH-70
• Científica Hepatologia: dilluns, 15,30 h. Sala sessions

CCEE

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Comitè càncer fetge: cada dijous 16,00 h (sala sessions CCEE)
• Comitè càncer colon: dimarts 13 h (Anatomia Patològica)
• Comitè patologia biliopancreàtica i esòfag-estòmac-

duodè: dimecres 8,30 h (Aula UH 40)

Altres Sessions
• Sessió científica mensual de la Societat Catalana

d’Aparell Digestiu. Primer dijous de cada mes a les
20,00 h. Acadèmia de Ciències Mèdiques

Publicacions recomanades
Llibres
• S. SHERLOCK. Diseases of the Liver and Biliary System,

12a. Ed., 2002.
• M. SLEISSENGER. Gastrointestinal Diseases, 8a. Ed., 2006.
• Oxford Textbook of Clinical Hepatology, 2ª Ed. 2000
• Tratamiento de las enfermedades hepáticas y biliares.

Asosciación española estudio del hígado. 2004
• Tratamiento de las enfermedades gastroenterológicas.

Asociación española de gastroenterología. 2ª Ed. 2006
Revistes
• GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA
• GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA CONTINUADA
• GASTROENTEROLOGY
• AMERICAN JOURNAL OF GASTROENTEROLOGY
• GUT
• HEPATOLOGY
• JOURNAL OF HEPATOLOGY

CARDIOLOGIA

Cap de Servei: Jordi Bruguera
Tutors: Ramon Serrat / Lluis Recasens

Sessions Internes
• Passi de guàrdia: 8,00 a 8,15 h.
• Sessió mortalitat: 8,15 a 9,00 h (mortalitat)
• Sessió bibliogràfica 8,15 a 9,00 h.(quinzenal)
• Sessió subespecialitat: 8,15 a 9,00 h (quinzenal)
• Sessions clíniques de presentació de casos: 2-3 de 8,15

a 9,15 h (sesions/setmana)
• Sessió d’Hemodinàmica: dimecres de 8,15 a 9,30 h

(quinzenal)
• Sessió cirurgia: de 8,15 a 9,00 h (mensual)
• Sessions especials: de 8,15 a 9,15 h.segons divendres

de mes (semestral)
• Sessió MIR: dimecres de 14,30 a 15,30 h
• Sessió mortalitat: de 15,00 a 16,00 h (diària excepte

període estiu)

Publicacions recomanades
Llibres
• HEART DISEASES. Braunwald, 7ª Ed., 2005.
• ESTELLA. Manual de Electrocardiografía
• GUÍA PARA EL TRATADO DEL PACIENTE CORONARIO.

Sociedad Española de Cardiología.
• TRATADO DE ELECTROCARDIOGRAFÍA. Dr. Bayés de Luna.
• ENFERMEDADES DEL PERICARDIO. Dr. Soler Soler.
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• CARDIOLOGÍA PEDIÁTRICA. Hamish Watson.
• CARDIOVASCULAR DRUG THERAPY. Messerli.
Revistes
• CIRCULATION
• JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF CARDIOLOGY
• EUROPEAN HEART JOURNAL
• AMERICAN JOURNAL OF CARDIOLOGY 
• REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA

CIRURGIA GENERAL i APARELL DIGESTIU

Cap de Servei: Lluís Grande
Tutors: David Parés / Miguel Pera / J. Antonio Pereira

Unitats
• C. Endocrina
• C. Gastrointestinal
• C. Hepato-bilio-pancreàtica
• C. Colorrectal
• C. de la paret abdominal i de mama

Sessions Internes
• Sessió del servei: dimarts 10,30 a 12,00 h
• Sessió Morbilitat i Mortalitat: setmanal
• Sessió (alternes i per unitats bibliogràfica, 

clínica o de recerca
• Sessió de residents: dimarts 12,00 a 13,00 h
• Comitè càncer digestiu: dimecres 8,30 a 10,00 h
• Comitè càncer colorrectal: dimarts 13,00 a 14,00 h

Publicacions recomanades
Llibres
• SCHWARTZ. Principles of Surgery. 8ª Ed. 2005
• PARRILLA. Cirugía AEC. 1ª Ed. 2005.
• FARDON. Endocrine surgery. 2ª Ed. 2001
• PERASON. Esophageal Surgery. 1ª. Ed. 2002
• CASTELL. The esophagus. 2ª Ed. 1999
• WAY. Current Surgical. 11ª Ed. 2003
• HAMILTON/BAILEY. Emergency Surgey. 13ª Ed. 2000
• ZOLLINGER. Atlas of surgical operations. 8ª Ed. 2003
• SKANDALAKIS. Anatomía y técnicas quirúrgicas. 2ª Ed.

2000
• TROIDL. Principles & practice research. 2ª Ed. 1991
• MOTULSKY. Intuitive Biostatistics. 1ª Ed. 1995
• CARBONELL. Hernia inguinal/crural. 1ª Ed. 2001
• CASANOVA. Cirugía Hepática. 1ª Ed. 2004
• TARGARONA. Cirugía endoscópica. 1ª Ed. 2005
• ALVAREZ CAPEROCHIPI. Cirugía de la pared abdominal.

1ª Ed. 2005.
• GURIRAO. Infecciones quirúrgicas, 1ª Ed. 2006
• PARRILLA. Cirugíaesofagogástrica. 1ª Ed. 2001
• SITGES. Cirugía endocrina. 1ª Ed. 1999
• LLEDÓ. Cirugía colorectal. 1ª Ed. 2000
• JOVER. Politraumatismos. 1ª Ed. 2001
• GORDON. Principles & practice of surgery for colon, rec-

tum and anum. 2ª Ed. 1999
• PHILIPS R. Modern coloproctology. 1ª Ed. 1993
Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF SURGERY
• ANNALS OF SURGERY
• BRITISH JOURNAL OF SURGERY

• SURGERY
• ANNALS OF SURGIVAL ONCOLOGY
• JOURNAL OF THORACIC and CARDIOVASCULAR SURGERY
• JOURNAL AMERICAN COLLEGE SURGEONS
• CURRENTS PROBLEMS SURGERY
• CURRENT SURGERY

CIRUGIA ORTOPÈDICA i TRAUMATOLOGIA

Cap de Servei: Enric Càceres
Tutors: Pedro Hinarejos / Carles Torrens

Sessions Internes
• Urgències: 8,00 h (diària)
• Quirúrgica: 8,00 h (diària) H. Esperança
• Radiològica: quinzenal
• Temàtica per a Residents: setmanal/quinzenal
• Servei: setmanal

Sessions conjuntes amb altres serveis
• Unitat Aparell Locomotor (UAL): conjunta amb Patologia,

Reumatologia i Rehabilitació (mensual)
• General hospitalària: (mensual)

Sessions Externes
• Acadèmia de Ciències Mèdiques: quart dijous del mes

20,30 h (mensual)
• Sessió de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques per resi-

dents: quart dijous del mes 18,30 h (mensual)

Publicacions recomanades
Llibres
• INTRODUCCIÓN A LA TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA

ORTOPÉDICA. Ed. L. Munuera. Interamericana. McGraw-
Hill. 1996

• ROCKWOOD & GREEN'S FRACTURES. Edit. Ch.A.
Rockwood, D.P. Green y R.W. Bucholz 3ª Ed. JB
Lippincot Company. Philadelfia.

• CAMPBELL CIRUGÍA ORTOPÉDICA. Ed. Crenshaw. 8ª
ed. Panamericana, 1997

• TACHDJIAN ORTOPEDIA PEDIÁTRICA, Edit. M.O.
Tachdjian, 2a. Ed.,Interamericana. McGraw-Hill. 1997.

Revistes
• REVISTA DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA
• JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY
• CLINICAL ORTHOPEDICS AND RELATED RESEARCH

DERMATOLOGIA MÈDICO QUIRÚRGICA 
i VENEREOLOGIA

Cap de Servei: Ramon Mª Pujol
Tutor: Fernando Gallardo

Sessions
• Sessió iconogràfica: dilluns 8,00 h
• Sessió dermato-patològica: dimarts 13,00 h
• Sessió bibliogràfica: dimecres 8,15 h
• Sessió monogràfica: dijous 8,15 h
• Sessió clínica: dijous 13,00 h
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Publicacions recomanades
Llibres
• Dermatology in Internal Medicine. T.B. Fitzpatrick
• Atlas of Dermatology. T.B. Fitzpatrick
• Textbook of Dermatology. Rook
• The Skin. D. Weedon
• Flaps and Grafts in Dermatologic Surgery. T.A. Tromovitch
Revistes
• THE AMERICAN JOURNAL OF DERMATOPATTHOLOGY
• PEDIATRIC DERMATOLOGY
• INTERNATIONAL JOURNAL OF DERMATOPATTHOLOGY
• CLINICAL AND EXPERIMENTAL DERMATOLOGY
• JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF DERMA-

TOLOGY
• BRITISH JOURNAL OF DERMATOPATTHOLOGY
• ARCHIVES OF DERMATOLOGY

ENDOCRINOLOGIA i NUTRICIÓ

Cap de Servei: J. Francisco Cano
Tutor: Jaume Puig

Sessions Internes
Sessions docents
• Espai MIR: dimarts 8,30 h (setmanal)
• Casos clínics: dimecres 15,00 h (mensual)
• Nutrició enteral-parenteral: dimecres 15,00 h (quinzenal)
• Clínica conjunta: dijous 10,30 h (setmanal)
• Sessió de protocols: dijous 14,00 h (quinzenal)
• Revisió temes: dijous 14,30 h (quinzenal)
• Bibliogràfica: dilluns 15,00 h (setmanal)

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Clínico-Patològica: dimecres a les 15,30 h. (mensual)
• Obesitat mòrbida: divendres 9,00 h (mensual)
• Radiologia- Med. Nuclear: dilluns a les 15,30 h (mensual)
• Sessió dels serveis d'endocrinologia dels Hospitals de

Barcelona: dijous 15,00 h. (bimestral)

Publicacions recomanades
Llibres
• ADA. ADVANCED POSTGRADUATE COURSE. COMPLI-

CACIONES DE LA DIABETES. 2000
• BARDIN. Current Therapy in Endocrinology and

Metabolism
• ROOK. ENDOCRINOLOGÍA CLÍNICIA PEDIÁTRICA. 2 Ed.

1999
• CLARK DUH. TEXBOOK OF ENDOCRINO SURGERY. 1997
• ELLENBERG. Diabetes Mellitus
• FELIG/BAXTER/FROHMAN. ENDOCRINOLOGY AND

METABOLISM. 3Ed. 1998
• FELING. Endocrinology and Metalbolism
• De GROOT, LARSEN, HENNERMANN. THE THYROID

AND ITS DISEASES. 6 Ed.
• JOSLIN. DIABETES MELLITUS. 12 Ed. 1990
• MAZZAFERRI AND SAMAAN. ENDOCRINE TUMORS.

1993
• PICKUP. Textbook of Diabetes
• RANKE. DIADNÓSTICO ENDOCRINOLÓGICO FUNCIO-

NAL EN NIÑOS Y ADOLESCENTES. 1992

• ROSAI, AND DELELLIS. TUMORS OF THE THYROID
GLAND nº 5. Third series.

• WULLIAMS TEXTBOOK OF ENDOCRINOLOGY. 8 Ed.
1999

• WILSON. Williams' Textbook of Endocrinology
Revistes
• DIABETES
• DIABETES CARE
• DIABETIC MEDICINE
• DIABETOLOGIA
• ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN
• ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM CLINICS OF

NORTH AMERICA
• JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY AND META-

BOLISM
• NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIABÉTICA HOSPITALARIA

FARMÀCIA HOSPITALÀRIA

Cap de Servei: Esther Salas
Tutor: Javier Mateu

Sessions Internes
• Sessió general de tot el Departament de Farmàcia de

l'IMAS (setmanal)
• Sessió Farmàcia H. Mar (diària)
• Sessió Bibliogràfica (setmanal)

Publicacions recomanades
Llibres
• BONAL et al, ed. Farmacia hospitalaria. 3ª Ed. Tom. I-II.

2002
• AMERICAN SOCIETY OF HEALTH-SYSTEM PHARMA-

CIST: AHFS. DRUGINFORMATION. 45th Ed. 2003
• SWETMAN SC, Ed. Martindale. The complete drug refe-

rence. 33rd Ed. 2002
• TRISSEL LA. Handbook on injectable drugs. 12th Ed. 2003
• HARDMAN JG et al ed. THE PHARMACOLOGICAL

BASIS OF THERAPEUTICS. 10th Ed. 2001
• HEBEL SK et al. DRUG FACTS AND COMPARISON. 56th

Ed. 2002
• STOCKLEY IH. DRUG INTERACTIONS. 5th Ed. 1999
• DUKES MNG et al. EFFECTS OF DRUGS. 14th Ed. 2000
• YOUNG LY et al. THE CLINICAL USE OF DRUGS. 1995
• GENNARO AR. THE SCIENCE AND PRACTICE OF

PHARMACY 20th Ed. 2000
• GOLDFRANK LR at al. TOXICOLOGIC EMERGENCIES.

7th Ed. 2002
Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF HOSPITAL PHARMACY
• ANNALS OF PHARMACOTHERAPY
• DRUGS
• FARMACIA HOSPITALARIA
• PHARMACY WORLD AND SCIENCES
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FARMACOLOGIA CLÍNICA

Cap de Servei: Jordi Segura
Tutor: Magí Farré

Sessions Internes:
• Unitat Farmacologia: divendres de 13,00 a 14,00 h.
• Àrea Farmacologia Clínica: setmanal

Publicacions recomanades
Llibres
• BAÑOS JE, FARRÉ M. Principios bàsicos de farmacolo-

gía clínica. Las bases científicas de la utilización de
medicamentos. Barcelona: Masson, 2002

• CARRUTHERS SG, HOFMAN BB, MELMON KL, NIE-
RENBERG DW. Melmon and Morell’s clinical pharmaco-
logy. Nova York McGraw-Hill, 2000

• FLOREZ J, ARMIJO JA, MEDIAVILLA A. Farmacología
Humana, 4ª ed.Barcelona: Masson 2003

• GRAHAME-SMITH DG, ARONSON JK. Oxford textbook of
clinical pharmacology and drug therapy. Oxford. Oxford
University Press 2002.

• BRUNTON LL, LAZO JS, PARKER KL eds. Goodman &
Gilman. The Pharmacological Basis of Therapeutics.
11th ed. McGrawHill, New York 2006.

• SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACOLOGÍA CLÍNICA.
Manual del Residente de Farmacología Clínica. Madrid:
Sociedad Española de Farmacología Clínica, 2002.

• SPEIGHT TM, HOLFORD NHG. Avery's Drug Treatment,
4 th ed. Auckland: Adis, 1997.

Revistes
• ADDICTION
• BRITISH JOURNAL OF CLINICAL PHARMACOLOGY
• CLINICAL PHARMACOKINETICS
• CLINICAL PHARMACOLOGY AND THERAPEUTICS
• DRUG ALCOHOL DEPENDENCE
• DRUG SAFETY
• DRUGS
• EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL PHARMACOLOGY
• JOURNAL OF PHARMACOLOGY AND EXPERIMENTAL

THERAPEUTICS
• TRENDS IN PHARMACOLOGICAL SCIENCES

GERIATRIA

Cap de Servei: Anton Mª. Cervera
Tutores: Mª José Robles /Olga Sabartés / 

Olga Vázquez Ibar 

Sessions clíniques 
• Sessions clíniques de residents cada dijous de 16,00 a

17,00 (setmanals)
• A totes les unitats assistencials es fan sessions clíniques

diàries pròpies 
• A totes les unitats es fan sessions interdisciplinars de l'e-

quip assistencial amb regularitat setmanal

Publicacions recomanades
Llibres
Nivell bàsic
• Ribera Casado JM, Altimir Losada S, Cervera Alemany

AM, Gil Gregorio P.GERIATRÍA (SECC 10). En: Farreras P,
Rozman C. Medicina Interna (15ª ed). Elseviere España,
S.A. Madrid 2004; pp 1301-1334.(Edició en castellà)

• Resnick NM, Dosa D. GERIATRIC MEDICINE. En: Kasper
DL/Braunwald. E/ Fauci AS/Hauser SL/Longo
DL/Jameson J/L Isselbacher KJ/. HARRISON’S PRINCI-
PLES OF INTERNAL MEDICINE. 16th ed (international
edition). Mc Graw Hill. New York, 2005.(Edició en anglès
i en castellà).

• Guillén LLera F, Pérez del Molino J. SÍNDROMES Y CUI-
DADOS EN EL PACIENTE GERIÁTRICO. Ed. Masson,
S.A. Barcelona, 2003. (Edició en castellà, 1ª edició
1994, existeix una reimpressió de 2003)

• Ferri FF, Fretwell MD, Wachtel TJ. PRACTICAL GUIDE
TO THE CARE OF THE GERIATRIC PATIENT (2nd ed).
Eds: Elsevier Mosby. St Louis, 1997. (Edició en anglès).

• Reuben DB, Herr K, Pacala JT, et al. GERIATRICS AT
YOUR FINGERTIPS: 2005, th Edition. New York: The
American Geriatrics Society; 2005. (Edició en anglès). A
la pàgina web d’aquesta societat (www.americangeria-
trics.org), és possible accedir a una informació on-line.

• TRATADO DE GERIATRÍA PARA RESIDENTES. Editat per
la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (SEGG),
Madrid 2006 (existeix versió digital a www.segg.es )

Nivell mig i avançat
• Salgado Alba A, Guillén Llera F, Ruiperez Cantera I.

MANUAL DE GERIATRÍA (3ª ed). Eds Masson. Barcelona
2003. (Edició en castellà).

• Beers MH, Berkow R. EL MANUEL MERCK DE
GERIATRÍA. 2ª edición esp. Ediciones Mosby/Doyma –
Hartcourt Brace España, SA. Madrid, 2001. (Edició en
castellà). Existeix l’edició original en anglès, editorial
John Wiley & Sons, 3th edition, any 2000).

• Hazzard W, Blass J, Halter J, Ouslander J, Tinetti M. Eds.
PRINCIPLES OF GERIATRIC MEDICINE & GERONTO-
LOGY. 5th edition, McGrawHill, New York, 2003. (Edició
en anglès).

• GERIATRICS REVIEW SYLLABUS: A CORE CURRICU-
LUM IN GERIATRICS fith Edition (GRS5) edició en caste-
llà Medical Trends SL, Barcelona, 2003. (L’Edició original
en anglès està editada per l’American Geriatrics Society,
existeix detallada informació tant en la web d’aquesta
societat, com en la seva versió on line en CD i en llibre)
(www.americangeriatrics.org).

• Kane RL, Ouslander JG, Abrass IB. ESSENTIALS OF CLI-
NICAL GERIATRICS. 5th Edition. Mc Graw HILL, New
York, 2004. (Edició en castellà).

• Cassel CK, Leipzig R, Cohen HJ, Larson EB, Meier DE.
GERIATRIC MEDICINE: AN EVIDENCE-BASED APPRO-
ACH (4th ed). Eds: Springer. New York 2003. (Edició en
anglès).

• Gallo JJ, Busby-Whitehead J, Rabins PV, Silliman RA,
Murphy JB, Reichel W. REICHEL’S CARE OF THE
ELDERLY:CLINICAL ASPECTS OF AGING HARDBOUND.
5th eds. Wiliam & Wilkins. Baltimore, 1999. (Edició en
anglès).
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Revistes
• REVISTA ESPAÑOLA DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA
• REVISTA MULTIDISCIPLINAR DE GERONTOLOGÍA
• JOURNAL OF THE AMERICAN GERIATRIC SOCIETY
• JOURNAL OF GERONTOLOGY
• AGE AND AGEING
• ARCHIVES OF GERIATRICS AND GERONTOLOGY
• GERONTOLOGY
• CLINICS IN GERIATRIC MEDICINE
Internet
• Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (SEGG)

www.segg.es
• British Geriatrics Society (BGS) www.bgs.org.uk
• American Geriatrics Society (AGS) 

www.americangeriatrics.org
• International Association of Gerontology (IAG)

www.iagg.com.br
• Forum Geriatrics www.forumgeriatrics.org
• Fundació Institut Català de l’Envelliment www.envelliment.org
• Societat Catalano-Balear de Geriatria y Geontología

www.scbgg.org
• Age and ageing http://ageing.oxfordjournals.org

HEMATOLOGIA i HEMOTERÀPIA

Cap de Servei: Carles Besses
Tutora: Alberto Álvarez Larrán

Sessions Internes
• Sessió clínica de casos de consulta: dilluns 15,00 h
• Sessió Clínica Planta: dimarts a les 8,30 h
• Sessió Citològica: dijous alterns a les 8,30 h
• Seminaris formació continuada: dijous alterns a les 8,30 h
• Sessió residents: dijous, 13,00h (quinzenal)

Sessions conjuntes amb altres serveis
• Sessió Hemopatologia: dimecres 15,00 h
• Sessió Transplantament (H. Sant Pau): dimecres, 9,00 h

(videoconferència)
• Comitè de Limfomes (Radiologia, Radioteràpia, Medicina

Nuclear): divendres, 9,30 h
• Sessió d'Infeccions: dimarts 15,00 h

Publicacions recomanades
Llibres
• HOFFMAN R. Hematology. Basic principles and practice.

Fourth edition. Elsevier inc. 2009
• SANS-SABRAFEN J, BESSES C, VIVES CORRONS JL,

Hematología Clínica. 5ª. Ed. Harcourt 2006. (a premsa)
• WOESSNER S., FLORENSA L La Citología óptica en el

diagnóstico hematológico. 5ª. Ed. Acción Médica 2000
• Technical Manual AABB, 16th edition. 2008
Revistes
• BLOOD
• BRITISH JOURNAL OF HAEMATOLOGY
• JOURNAL OF CLÍNICAL ONCOLOGY
• HAEMATOLOGICA
• LEUKEMIA
• SEMINARS IN HAEMATOLOGY

• THROMBOSIS AND HAEMOSTASIS
• TRANSFUSION

MEDICINA FÍSICA i REHABILITACIÓ

Cap de Servei: Ferran Escalada
Tutora: Ester Marco / Josep Mª Muniesa

Sessions Internes
• Bibliogràfica: dimarts de 8,00 a 9,00 h. 

Sala de reunions 3r. pis.
• Clínica interdisciplinar de Rhb: dimarts de 9,00 a 10,00 h. 

Sala reunions UH 5è. pis
• Pòtesis o ortesis: dimecres 15,00 a 16,00 h. 

Sala grups 3r. pis
• Tutoria: dijous 15,30 a 17,00 h. Despatx 5
• Residents: dijous de 15,00 a 17,00 i/o divendres de 8,00

a 9,00 h. (segons participants). Sala reunions 3r. pis

Sessions conjuntes amb d’altres serveis
• Unitat Aparell Locomotor (UAL): dimarts 15,00 a 16,00 h

(mensual)
• Rehabilitzaió pulmonar: dilluns d’11,00 a 11,30 h.

Exploracions complementàries de Pneumologia. Hospital
del Mar

• Generals de l’IMAS: dimarts 15,00 a 16,00 h (mensual).
Sala 4 UDIMAS, Hospital del Mar

• Convalescència i llarga estada (Centre Fòrum): dilluns
14,30 h. Despatx 3 de Consultes Externes

Sessions externes
• Societat Catalana de Rehabilitació i Medicina Física,

cada últim dimarts del mes a les 19,30 h (Lloc:
Acadèmia Ciències Mèdiques).

Publicacions recomanades
Llibres
Generals Rehabilitació
• KRUSEN. Medicina Física y Rehabilitación. Kottke

Lehman. 4ª ed. 2000.
• DE LISA. Rehabilitation Medicine. 2nd. ed. 1998.
• MIRANDA MAYORDOMO. Rehabilitación Médica. 1ª ed.

2004.
• Manual SERMEF de Rehabilitación y Medicina Física. 1ª

ed. 2006.
• Enciclopedia Médico-quirúrgica.Kinesiterapia y Medicina

Física. París.
Aparell locomotor
• LUSARDI MM, NIELSEN CC. Orthotics and Prosthetics in

Rehabilitation. 1ª ed. 2000.
• DANIELS-WORTHINGHAM’S. Pruebas funcionales mus-

culares. 6ª ed. 2002.
• KENDALL: Músculos, pruebas y funciones. 2ª ed. 1985.
Dolor
• J. PLAJA. Analgesia por medios físicos. 1ª ed. 2002.
Rehabilitació càrdiopulmonar
• H. GIRAIDO ESTRADA. EPOC: Diagnóstico y tratamiento

integral con énfasis en la rehabilitación pulmonar. 3ª ed.
2008.
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• Monografía SORECAR. Rehabilitación integral en el
paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crónica.
1ª ed. 2007.

• Proves Funcionals.
Revistes
• REHABILITACIÓN (Madrid)
• ARCHIVES OF PHISICAL MEDICINE AND REHABILITATION
• JOURNAL OF REHABILITATION MEDICINE
• JOURNAL OF CARDIOPULMONARY REHABILITATION
• PARAPLEGIA
• SPINE
• STROKE
Internet
• www.joseplaporte.org . Biblioteca Josep Laporte. Accés a

múltiples serveis (Medline, Cochrane, revistes electròni-
ques)

• www.ncbi.nlm.nih.gov . Pub Med National Library.
Important recull de base de dades mèdiques

• www.comb.es . Col·legi de metges de Barcelona. Apartat
especialitats, links d’interés específic per rehabilitació.

• www.academia.cat/societats/rehabil/ . Web oficial de la
Societat Catalana de Rehabilitació i Medicina Física.

• www.sorecar.org . Web oficial de la Sociedad Española
de Rehabilitación Cardiorespiratoria.

• www.sermef.es . Web oficial de la Sociedad Española de
Rehabilitación y Medicina Física.

MEDICINA INTENSIVA

Cap de Servei: Felipe Solsona
Tutora: Antònia Vázquez

Sessions Internes
• Assistencial+Canvi de guàrdia: diària a les 15,00 h
• Actualització: dijous a les 10,00 h (setmanal)
• Bibliogràfica: dimarts a les 10,00 h.(quinzenal)
• Mortalitat: dimarts a les 10,00 h (quinzenal)
• Anatomia Patològica: tercer dilluns a les 8,30 h (mensual)
• Residents: dimecres a les 10,00 h. Classes per a resi-

dents que roten pel servei amb els temes bàsics de l’es-
pecialitat (shock, ventilació mecànica, etc). Cicle de 8
sessions per trimestre.

Publicacions recomanades
Llibres
El Servei de Medicina Intensiva elabora un document en què
consten articles d'interès pel resident en rotació. Disponible
al mateix servei.
• CIVETTA. Critical Care, 2ª Ed., 1992.
• HALL. Principles of Critical Care, 1ª Ed., 1992.
• KIRBY. Clinical Applications of Ventilatory Support, 1ª

Ed., 1990.
• RIPPE. Intensive Care Medicine, 3ª Ed., 1996.
• ROSE. Clinical Physiology of Acid-Base and Electrolyte

Disorders, 4ª Ed.,1993.
• SIVAK. The high Risk Patient: Management of the

Critically Ill, 1ª Ed., 1995
Revistes
• ANNALS OF EMERGENCY MEDICINE
• CRITICAL CARE MEDICINE

• INTENSIVE CARE MEDICINE
• CRITICAL CARE CLINICS
• CHEST
• SURGERY
• JOURNAL OF TRAUMA
• NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
• MEDICINA INTENSIVA

MEDICINA INTERNA i MALALTIES INFECCIOSES

Cap de Servei: Adolf Díez
Tutors: Leonardo Mellibovsky / Xavier Nogués

El Servei consta d’una planta per pacients amb un total de
40 llits, atenció per pacients en consultes externes (tots els
dies de la setmana), Hospital de Dia de Malalties Infeccioses
(control de tractaments antiretrovirals) i Hospital de Dia de
Medicina Interna.
A més el Servei forma part de la Unitat d’Investigació en
fisiopatologia òssia – articular (URFOA) des de on es desen-
volupa una linia d’assistència – investigació en osteoporosi.
També en el Servei es desenvolupa investigació en SIDA
amb participació en múltiples assaigs clínics.

Sessions Internes
• Clínica M. Interna: diària a les 8,15 h (Sala UH 80)
• Clínica general M. Interna-M. Infeccioses: dimarts a les

8,30 h (Aula UDIMAS)
• Bibliogràfica E. Infeccioses: dimecres a les 8:30h (Sala

UDIMAS)
• Radiològica: dijous 15,30 h, cada 15 dies (Sala UH 80)
• Clínica M. Infeccioses: dijous 8,30 h (Sala UH-90)
• Interna i tractaments antirretrovirals M. Infeccioses:

divendres 8,30 h (Altell M. Interna)

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• A. Patològica: primers dilluns de mes 15,30 h (Aula A.

Patològica).

Publicacions recomanades
Llibres
• ISSELBACHER. Harrisson's Principles of Internal

Medicine, 13ª Ed., 1994.
• MANDELL. Principles and Practice of Infectious

Diseases, 4ª Ed., 1995.
• SACKETT. Evidence-Based Medicine, 1ª Ed., 1997
• UpToDate. UpToDate inc. Ed. actualitzada quatrimestral
Revistes
• ACP JOURNAL CLUB
• AIDS
• AMERICAN JOURNAL OF MEDICINE
• ANNALS OF INTERNAL MEDICINE
• CLINICAL INFECTIOUS DISEASES
• LANCET
• MEDICINA CLÍNICA 
• MEDICINE (Baltimore)
• NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
• THE MEDICAL CLINICS OF NORTH AMERICA
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MEDICINA PREVENTIVA i SALUT PÚBLICA

Coordinador:
Francesc Macià
Comissió Assessora:
Conxa Embid (Cap Larrard - PAMEM)
Montserrat Ferrer (IMIM - IMAS)
Gabriela Barbaglia (representant residents)
Francesc Macià (Hospital del Mar - IMAS)
Glòria Pérez (ASPB)

Guia docent
• www.hospitaldelmar.cat/imas/web_UDMPiSP_cat09.doc

Sessions Internes
• IMIM - Unitats d’Epidemiologia i Salut Pública: dimarts

15,00 a 16,00 h . www.imim.es/imim/sessions.htm.
Consultar les sessions de cada Unitat i Grup de recerca

• Agència de Salut Pública: divendres 8,30 a 9,30 h
• Servei d’Avaluació i Epidemiologia Clínica: dijous de 9,30

a 10,30 h

Publicacions recomanades
Llibres de referència o consulta
• MARTÍNEZ NAVARRO F, ANTÓ JM, CASTELLANOS PL,

GILI M, MARSET P, NAVARRO V, (eds). Salud pública.
Madrid: McGraw-Hill / Interamericana, 1998.

• PIÉDROLA GIL G, DOMÍNGUEZ CARMONA M, CORTINA
GREUS P, et al. (eds). Medicina Preventiva y Salud
Pública. 9ª ed. Barcelona: Masson/Salvat, 1991.

Altres obres d’interès
• FLETCHER RH, FLETCHER SW, WAGNER EH.

Epidemiología clínica. Aspectos fundamentales. 2ª ed.
Barcelona: Ediciones Masson, 1998 (traducció de:
Clinical epidemiology. The essentials. 3ª edició.
Baltimore: Williams & Wilkins, 1996).1,2

• SACKETT DL, HAYNES RB, GUYATT GH, TUGWELL P,
editores. Epidemiología clínica. Ciencia básica para la
medicina clínica. 2ª ed. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana SA, 1994.

• HULLEY SB, CUMMINGS SR, ed. Diseño de la investiga-
ción clínica. Un enfoque epidemiológico. Barcelona:
Doyma, 1993 (traducció de Designing clinical research:
an epidemiologic approach. Baltimore: Williams &
Wilkins, 1988).

• ARMITAGE P, BERRY G. Statistical methods in medical
research. 2ª ed. Oxford: Blackwell, 1987 (traducción al
castellano publicada por la ed. Salvat (Barcelona) 1992).

• BENAVIDES FG, RUIZ-FRUTOS C, GARCÍA AM, eds.
Salud Laboral: conceptos y técnicas para la prevención
de riesgos laborales. Barcelona: Masson, 1997.

• COLTON T. Estadística en Medicina. Barcelona: salvat,
1979.

• FEINSTEIN AR. Clinical Epidemiology. The architecture
of clinical research. Filadelfia: WB Saunders, 1985.

• LAST JM, ed. A Dicctionary of Epidemiology. 3a. ed.
Oxford University Press: Nova York, 1995.

• ROTHMAN KJ, GREENLAND S. Modern Epidemiology.
2nd Ed. Philadelphia: Lippincott-Raven Publishers, 1998.

• STARFIELD B. La eficacia de la atención médica. Validez
del juicio clínico. Barcelona: Masson, 1989.

Revistes
• AM J EPIDEMIOLOGY
• J EPIDEMIOL COMM HEALTH
• INT J EPIDEMIOL
• EPIDEMIOLOGY
• AM J PUBLIC HEALTH
• J CLINICAL EPIDEMIOLOGY
• EUR J EPIDEMIOL
• EUR J PUBLIC HEALTH
• GACETA SANITARIA
• REVISTA ESPAÑOLA DE SALUD PÚBLICA

NEFROLOGIA

Cap de Servei: Josep Lloveras
Tutora: Antònia Orfila

Sessions Internes:
• De dilluns a divendres de 8,00 a 9,00 h.
• Passi de Guàrdia: repàs dels ingressos i evolució dels

ingressats.
dimarts 9,00 a 10,00 h: presentació de casos clínics
dimarts 16,00 a 17,00 h: ponents convidats
dijous 9,00 a 10,00 h: revisió de temes nefrològics

presentacions a congressos

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Anatomia patològica: reunió segons biòpsies efectuades.

Publicacions recomanades
Llibres
• BRENNER, RECTOR. The Kidney. 6ª. Ed. 2000
• MAHER. Replacement of Renal Function by Dialysis. 4ª.

Ed. 1996.
• LAZARUS. BRENNER. Acute Renal failure. 4ª. Ed. 1998.
• MASSRY. GLASSOK. Text book of Nephrology. 3ª. Ed.

1994.
• KAPLAN. Clinical Hypertension. 6ª. Ed. 1994.
• MANDELL, DOUGLAS, BENNET. Principles and Practice

of Infectious Diseases. 4ª. Ed. 1995.
• LARAGH. BRENNER. Hypertension. 2ª. Ed. 1995.
• GLASSOCK. Current Therapy in Nephrology and

Hypertension. 2000.
• MARTIN DUNITZ Principles and practice of renal trans-

plantation 2000
Revistes
• AM. J. OF KIDNEY DISEASES.
• KIDNEY INTERNATIONAL
• NEPHRON
• TRANSPLANTION
• TRANSPLANT INTERNATIONAL
• TRANSPLANTION PROCCEDINGS.
• CLINICAL NEPHROLOGY
• NEFROLOGÍA
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NEUROCIRURGIA

Cap de Servei: Gerard Conesa
Tutor: Josep Prim

Sessions Internes
• Revisió de casos: diària de 8,00 a 8,30 h.

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• A. Patològica, Tumors: mensual (dia a definir), Aula d’AP.
• Neuroradiologia: dimarts 15,00 h. Sala informes de Rx.
• Neurologia: mensual (dia a definir).

Publicacions recomanades
Llibres
• F BARTUMEUS. Nociones básicas de Neurocirugía.

Publicaciones Permanyer, Barcelona, 2001. Es tracta del
Cap de Servei de Neurocirurgia de l’Hospital de Sant Pau
i Professor de l’Autònoma.

• K W LINDSAY. Neurología y Neurocirugía Ilustradas.
Churchill Livingstone, UK.

Revistes
• JOURNAL OF NEUROSURGERY
• NEUROSURGERY
• REVISTA DE NEUROCIRUGIA
• SPINE

Internet
• www.neurocirugia.com/ . Web espanyola amb informació

sobre malaties, procediments, etc.
• www.neurosurgery.org/ . Web de les dues societats ame-

ricanes de neurocirurgia
• www.ncbi.nlm.nih.gov . Pub Med National Library.

Important col·lecció de bases de dades mèdiques

NEUROFISIOLOGIA

Cap de Secció: Josep Mª. Espadaler
Tutora: Immaculada Royo

Sessions Internes
• Sessions de casos clínics amb residents: diària 8,15-9h.
• Sessions monogràfiques: dijous 14,30-15,30h (setmanal)
• Sessions bibliogràfiques: dimarts 14,30-15,30h (setmanal)

Publicacions recomanades
Llibres
• ADAMS. Principles of Neurology, 4ª Ed., 1993.
• CHIAPA. Evoked Potencials in Clinical Testing, 2ª Ed., 1990.
• DALY. EEG in Clinical Practice, 2ª Ed., 1991.
• HALLIDAY. Evoked Potentials, 1ª Ed., 1993
• DELISA. Manual of nerve conduction velocity and soma-

tosensory evocked potentials 2. Ed 1986
• CHOKROVERLY. Sleep disorders medicines. Basic scien-

ce. Tecnical considerations and clinical. 2000
• KIMURA. Electrodiagnosis in Disease of Nerve and

Muscle. 2ª Ed., 1989.
• KRIGER M. Principles and practices of sleep Medicine.

3ª Ed. 2000
• NIEDERMEYER. Electroencephalography, 3ª Ed., 1993.

• SAUNDERS. AID to the examination of the peripheral
nervous system. 4 Ed. 2000

• SCHOUMBURG. Disorders of Peripheral Nerves, 2ª Ed.,
1992.

• WALTON. Disorders of Voluntary Muscle, 6ª Ed., 1994.
Revistes
• CLINICAL NEUROPHYSIOLOGY
• JOURNAL OF CLINICAL NEUROPHYSIOLOGY
• MUSCLE AND NERVE
• MIOLOGY
• SLEEP
• NEUROMUSCULAR DISEASES

Internet
• www.neuro.wustl.edu/neumuscular/ . Neuromuscular

disease center. Washinton University
• www.healthharvar.edu/thg/diagnostic/emg/emg.shtml .

Diagnostic test. Electromiyography and nerve conduc-
tions studies. Harvard medical school.

• www.neurophys.com . Clinical neurophysiologi on the
internet.

NEUROLOGIA

Cap de Servei: Jaume Roquer
Tutor: Elvira Munteis / Ana Rodríguez Campello

Sessions Internes
• Canvi de guàrdia: dilluns a divendres de 8,00 a 8,30 h.
• Casos sala: dimarts de 8,30 a 9,00 h.
• Bibliogràfica: dimarts de 8,30 a 9,00 h.
• Patologia vascular cerebral: dimarts de 12,00 a 13,00 h.
• Mortalitat: últim dijous de cada mes de 12,00 a 13,00 h.
• Temàtica: divendres de 8,30 a 9,30 h.

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Conjunta amb Cirurgia Vascular: tercer dilluns de cada

mes 8,30 a 9,30 h.
• Neuroradiologia: dimarts de 14,30 a 15,30 h.
• Conjunta amb Neurofisiologia: dimecres de 8,30 a 9,30 h.

Publicacions recomanades
Llibres
• ADAMS & VICTOR´S. Principles of Neurology. McGraw-

Hill Ed. 7ª Ed. 2002
• BRADLEY WG. Neurology in Clinical Practice. Principles

of Dignosis and Management. Butterword-Heinemann. 4ª
Ed 2004

• MOHR JP. Stroke. Pathophysiology, Diagnosis and
Management. Churchill Livingstone. 4ª Ed. 2004

• COMPSTON A. McAlpine’s Sclerosis. Churchill
Livingstone. 4ª Ed. 2006

• ENGEL. Myology.McGraw-Hill. 3ª Ed. 2004
• JANKOVIC. Parkinson’s, Disease and movement disor-

ders. Williams and Wilkins 5ª 2006
• QIZILBASH N. Evidence-based Dementia Practice.

Blackwell Publishing. 1ª Ed 2003
• OLESEN. The Headaches. Lippincott Williams and

Wilkins. 3ª Ed. 2005
• WYLLIE. The treatmen of epilepsy. Principes and practi-

ce. Williams and Wilkins. 3ª Ed. 2001
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• DYCK PJ. Peripheral Neuropathy. Saunders. 4ª Ed. 2005
• ATLAS SW. Magnetic Resonance imaging of the brain

and spine. Lippincott Williams and Wilkins. 4ª Ed. 2005
Revistes
• ANNALS OF NEUROLOGY
• ARCHIVES OF NEUROLOGY
• JOURNAL OF NEUROLOGY, NEUROSURGERY AND

PSYCHIATRY
• BRAIN
• CEREBROVASCULAR DISEASES
• EPILEPSIA
• HEADACHE
• JOURNAL OF NEUROLOGY
• MOVEMENT DISORDERS
• MULTIPLE SCLEROSIS
• MUSCLE AND NERVE
• NEUROLOGIA
• NEUROLOGY
• STROKE
• LANCET NEUROLOGY

OBSTETRICIA i GINECOLOGIA

Cap de Servei: Ramon Carreras
Tutors: Ma. Teresa Castillo / Antoni Payà / Mar Vernet
Tutora infermeria: Assumpció Sala

Sessions Internes:
• Sessió canvi guàrdia: diària de 8,00 a 8,15 h
• Sessió Bibliogràfica: divendres de 8,15 a 9,00 h
• Sessió del Departament: dimecres de 8,15 a 9,00 h
• Sessió Quirúrgica: dijous de 8,15 a 9,00 h
• Sessió Oncologia: dilluns de 8,15 a 9,00 h
• Seminaris per residents: dilluns de 15,30 a 16,30 h

(quinzenal)
• Sessions comitè patologia fetal (perinatologia): dimarts de

8,15 a 9,00 h

Publicacions recomanades
Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF OBSTETRICS AND GYNECO-

LOGY
• BRITISH JOURNAL OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY
• CLINICAL OBSTETRICS AND GYNECOLOGY
• CONTRACEPTION
• FERTILITY AND STERILITY
• GYNECOLOGIC ONCOLOGY
• HUMAN REPRODUCTION
• OBSTETRICS AND GYNECOLOGY

OFTALMOLOGIA

Cap de Servei: Miguel Castilla
Tutor: Daniel Nahra / Josep Tuñí

Sessions Internes:
• Sessió general del Servei: Tots els dies de dilluns a dijous

de 8,30 a 9,30 h.
• Sessió monogràfica: Primer i quart divendres de cada

mes, de 8,30 a 10,00 h.

• Sessió informativa: Tercer divendres de cada mes, de
8,30 a 10,00 h.

Sessió bibliogràfica:
Tercer divendres de cada mes, de 8,30 a 10,00 h.

Publicacions recomanades
Llibres
• PEYMAN, G.A. Principles and Practice of Ophtalmology.

1a. De. 1980.
• DUANE, T.D. Clinical Ophthalmology. Revised Edition

1983.
Revistes:
• AMERICAN JOURNAL OF OPHTHALMOLOGY
• ARCHIVES OF OPHTHALMOLOGY
• CORNEA
• CURRENT OPINION IN OPHTHALMOLOGY
• JOURNAL OF CATARACT AND REFRACTIVE SURGERY
• OPHTHALMIC SURGERY
• OPHTHALMOLOGY
• RETINA
• SURVEY OF OPHTHALMOLOGY

ONCOLOGIA MÈDICA

Cap de Servei: Joan Albanell
Tutora: Sònia Servitjà

Sessions Internes
• Revisió assistencial de les primeres visites, ingressos,

etc.: diària a les 8,00 h.
• Bibliogràfica: dilluns a les 8,30 h
• Tutories amb els residents: dimarts a les 8,30 h
• Casos clínics: dimecres a les 8,30 h
• Sessió científica: dijous a les 8,30 h
• Sessió de mortalitat: divendres alterns a les 8,30 h
• Sessió de residents: divendres alterns a les 8,30 h
Sessions conjuntes amb altres serveis
• Comitè mama: dimarts a les 8,15 h
• Comitè de pulmó: dimarts a les 8,30 h
• Comitè urològic: dimarts a les 8,30 h
• Comitè colorectal: dimarts a les 13,00 h
• Comitè tumors digestius no coloretals: dimecres 8,30 h
• Comitè ORL: divendres a les 9,00 h

Publicacions recomanades
Llibres
• VINCENT T. DEVITA, JR., MD; SAMUEL HELLMAN, MD;

AND STEVEN A. ROSENBERG, MD, PHD. Cancer:
Principles and Practice of Oncology 7ª edició 2005

• DONALD W. KUFE, RAPHAEL E. POLLOCK, MD, MD
ANDERSON RALPH R. WEICHSELBAUM, ROBERT C.
BAST, JR., TED S. GANSLER, JAMES F. HOLLAND, EMIL
FREI, III. Holland-Frei Cancer Medicine, 6th edition.
2003 BC Decker Inc Hamilton London

• EDWARD, M.D. CHU (Editor), VINCENT T. DEVITA (Ed.).
Physicians’ Cancer Chemotherapy Drug Manual 2005

Revistes
• CLINICAL & TRANSLATIONAL ONCOLOGY (espanyola)
• ONCOLOGIA (espanyola)
• JOURNAL OF CLINICAL ONCOLOGY
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• JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE
• ANNALS OF ONCOLOGY
• EUROPEAN JOURNAL OF CANCER
• SEMINARS IN ONCOLOGY
• NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
Societats científiques
• Sociedad Española de Oncología Médica. SEOM

(www.seom.org)
• Societat Catalano-Balear d’Oncologia

(www.acmcb.es/societats/oncologia/index.htm)
• Federación Española de Sociedades Oncológicas. FESEO
• European Society for Medical Oncology. ESMO

(www.esmo.org)
• American Society of Clinical Oncology. ASCO

(www.asco.org)

ONCOLOGIA RADIOTERÀPICA

Cap de Secció: Manuel Algara
Tutora: Anna Reig

Sessions del Servei
• Sessió general del servei: dilluns, dimecres, dijous i

divendres a les 14,30 h
• Sessió monogràfica de residents: 3r dimecres a les 15 h
• Sessió bibliogràfica: 2n dimecres a les 15,00 h
• Sessió protocols: 1r dimecres 15,00 h
• Sessió congressos: 4t dimecres 15,00 h

Publicacions recomanades
Llibres
• GRIFFITHS, S y SHORT: C. Radiotherapy: Principles to

Practice. 1 Ed. 1994
• PÉREZ, C.A. y BRADY L. Principles and Practice of

Radiation Oncology. 3 Ed. 1997
• KHAN,F. M y POTISH,R.A. Treatment Planning in

Radiation Oncology. 1 Ed. 1998
• COX, J.D. Moss's Radiation Oncology, 7 Ed. 1994
• VALLS,A. y ALGARA M. Radiobiología, 1 Ed. 1994

Revistes
• RADIOTERAPY AND ONCOLOGY
• INTERNATIONAL JOURNAL OF RADIATION ONCOLOGY

BIOLOGY AND PHYSICS
• EUROPEAN JOURNAL OF CANCER
• SEMINARS IN ONCOLOGY
• JOURNAL CLINICAL ONCOLOGY
• ONCOLOGÍA
• ONCOLOGY SEMINARS IN RADIATION

PEDIATRIA

Cap de Servei: Oriol Vall
Tutor: Oscar García Algar / Núria López Segura

Sessions Internes
• Canvi de guàrdia: Diària a les 8,15 h.
• Sessió bibliogràfica: Primer dimarts del mes a les 9,15 h.
• Sessions Clíniques del Servei: dimarts 9,15 h.

• Sessions pediatres de primària: Primer dimarts del mes a
les 13,30 h.

• Sessió formació Residents: dimarts i dijous a les 16 h.

Publicacions recomanades
Llibres
• LISSAEUR, T., CLAYDEN, G. Texto ilustrado de Pediatría.

2a. Ed. Madrid. Harcourt. 2002.
• BEHRAMAN RE, KLIEGMAN RM, Compendio de Pediatría

Nelson. Madrid. Ed. McGraw-Hill Interamericana. 1999.
• CRUZ M. Tratado de Pediatría. Majadahonda. Ed. Ergon.

2000.
• GARCÍA O., VALL O., Protocolos Prácticos de Pediatría.

Barcelona. Ed. Doyma. 1994.
Revistes
• ANALES DE PEDIATRIA (BARCELONA)
• CLINICS IN PERINATOLOGY
• CLINICAL PEDIATRICS OF NORTH AMERICA
• PEDIATRIC INFECTIOUS DISEASE JOURNAL
• ARCHIVES OF DISEASE IN CHILDHOOD
• JOURNAL OF PEDIATRICS
• PEDIATRICS
• PEDIATRIA CATALANA

PNEUMOLOGIA

Cap de Servei: Joaquin Gea
Tutor: Mauricio Orozco

Sessions Internes
• Passi de guàrdia: diària 08,00 h; aula servei de Pneumologia
• Sessió clínica general de presentació de casos: dimecres

a les 8,30 h, aula UH 70; divendres a les 8,40 h aula del
servei d'Anatomia Patològica

• Sessió docent: dimecres a les 15,00 h (quinzenal). Aula
del servei de Pediatria.

• Sessió científica: dimecres a les 15,00 h (quinzenal).
Aula del servei de Pediatria.

• Sessions específiques per a MIR: dijous 15,00 h (bimen-
suals). Aula del servei de Pneumologia. 

• Sessió de mortalitat: dimecres a les 16,00 h (trimestral).

Sessions conjuntes amb altres serveis
• Sessió del Comitè de Tumors de Pulmó: dimarts a les

08,30 h. Aula 4ª planta.
• Sessió d'Anatomia Patològica: dilluns a les 15,00 h.

Bimensual. Aula del servei d'Anatomia Patològica.
• Sessió Comitè de Rehabilitació: dilluns a les 08,00 h.

quinzenal. 
• Sessió general hospitals IMAS: dimarts a les 15,00 h.

mensual. 

Sessions externes
• Sessions de la Societat Catalana de Pneumologia. Tercer

dijous del mes, a les 19,00 h. Acadèmia de Ciències
Mèdiques de Catalunya i Balears

Publicacions recomanades
Llibres
• BARNES P, DRAZEN J, RENNARD S, THOMSON NC.

Asthma and COPD: basic mechanisms and clinical
management. 2002.
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• CALVERLEY PMA, MACNEE W, PRIDE NB, RENNARD
SI. Chronic obstructive pulmonary disease. 2ª edición.
Arnold 2003.

• FISHMAN AP, ELIAS JA, FISHMAN JA, GRIPPI MA,
KAISER CR, SENIOR RM. Pulmonary diseases and disor-
ders. McGraw Hill.

• FRASER RS, MULLER NL, COLAMN N, PARÉ PD. Diagnosis
of diseases of the chest. Saunders. Philadelphia. 1999.

• HESS DR, KACMAREK RM. Essentials of mechanical
ventilation. 2003.

• LIGTH RW, GARY LEE YC. Textbook of pleural disease.
Arnold. 2003.

• MURRAY J, NADEL JA, MASON RJ, BOUSHEY HA,
Textbook of Respiratory Medicine. Saunders.
Philadelphia. 2002

• Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica.
Recomendaciones SEPAR. Doyma. Barcelona. 2006

• WEST JB. Fisiopatología pulmonar. Panamericana.
Buenos Aires. 2001

• WEST JB. Fisiología respiratoria. Panamericana. Buenos
Aires. 2002

Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF RESPIRATORY AND CRITICAL

CARE MEDICINE
• AMERICAN JOURNAL OF RESPIRATORY CELL AND

MOLLECULAR BIOLOGY
• EUROPEAN RESPIRATORY JOURNAL
• CLINICS IN CHEST MEDICINE
• THORAX
• CHEST
• ARCHIVOS DE BRONCONEUMOLOGÍA 
• UPTODATE IN RESPIRATORY MEDICINE
• PEDIATRIC PULMONOLOGY
• RESPIRATION
Webs
• www.separ.es 
• www.goldcopd.com 
• www.ginasthma.com 
• www.ersnet.org 
• www.academia.cat/societats/pneumo/ 
• www.thoracic.org/ 
• www.brit-thoracic.org.uk/ 
• www.chestnet.org/ 
• www.aspb.es/uitb 

PSIQUIATRIA-TOXICOMANIES

Institut d’Atenció Psiquiàtrica: salut mental i toxicoma-
nies (IAPS)

Director: Antoni Bulbena
Directora infermeria: Rosa Aceña
Tutora Psiquiatria: Mª Francina Fonseca / Purificación

Salgado
Tutora Psicologia clínica: Mònica Astals
Tutora infermeria: Imma Cuixart

Sessions Internes Psiquiatria H. Mar
• Sessió diària guàrdia: de 8,30 a 9 h. Altell de Psiquiatria.
• Sessió clínica conjunta de l’IAPS: dimecres alterns de

8,30 a 9,30h. Aula altell de Psiquiatria.

• Sessió CAS: dilluns de 14 a 15h i divendres de 9 a 10h.
• Sessió UH 09: dimecres de 14 a 15h i dimarts de 14 a 15h.

Sessions Internes Psiquiatria Centre Fòrum
• Sessió clínica conjunta de l’IAPS: dimecres alterns de

8,30 a 9,30h. Aula Clínica.
• Sessió diària ingressos i incidents de la guàrdia: 8,30h.

Sala Fòrum.
• Sessió de supervisió de casos i/o temes organitzatius (per

MIR): divendres de 9,30 a 10,15 h. a la Biblioteca.

Sessions Internes Psicologia Clínica
• Sessió Clínica: Darrer dilluns de cada mes de 08,45 h a

09,30 h. Altell Psiquiatria-H del Mar i Sala Foum-C
(alternativament)

Publicacions recomanades
Llibres
• VALLEJO J. Introducción a la Psicopatología y Psiquiatría

(5a ed). Masson, Barcelona 2002
• KAPLAN & SADOCK. Psiquiatría Clínica (3a ed). Waverly

Hispánica SA, Buenos Aires 2003
• SOLER-INSA PA y GASCÓN BARRACHINA J.

Recomendaciones Terapéuticas Básicas en los
Trastornos Mentales. 2005

• GELDER M, LÓPEZ-IBOR Jr y ANDREASEN N. Tratado
de Psiquiatría. Ars Medica, Barcelona 2003

• FERNÁNDEZ-BALLESTEROS R. Introducción a la evalua-
ción psicológica (2 tomos). Pirámide, Madrid 1992.

• THRULL T y PHARES E. Psicología clínica. Thompson
Learning, New York 2003

• TALBOTT. Tratado de psiquiatria. The American
Psychiatric Press. 2ª Ed. 2007

• SADOCK BENJAMIN y SADOCK VIRGINIA. Psinopsis de
psiquiatria. Lippincott, Williams and Wilkins. London 2009

• SCHATZBERG & NEMEROFF. Tratado de psicofarmaco-
logia. Ed. Masson. 2006

Revistes
• ADDICTION
• AMERICAN JOURNAL OF PSYQUIATRY
• ARCHIVES OF GENERAL PSYCHIATRY
• DRUG AND ALCOHOL DEPENDENCE
• EUROPEAN ADDICTION RESEARCH
• PSYCHOSOMATICS
• PSYCHOLOGICAL MEDICINE
• PSYCHOLOGICAL REVIEW
• ANNUAL REVIEW OF PSYCHOLOGY
• BIOLOGICAL PSYCHIATRY

RADIODIAGNÒSTIC

Institut de diagnòstic per la imatge (IDIMAS)

Director: Francesc J. Ferrer Masip
Tutor: Ángel Gayete Cara

Sessions Internes
• Sessió guàrdies: diària 8,00 h
• Circuits / Protocols: dimarts 15,00 h (segons calendari)
• Presentació de casos: dimecres 15,00 h
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• Bibliogràfica: dijous 15,00 h (segons calendari)
• Sessió científica: dijous 15,00 h (al finalitzar cada rotació

de cada resident)

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Traumatologia i ortopèdia (urgències/cirurgia): diària 8 h.
• Correlació Radio-Patològica: dilluns 15,00h (mensual)
• Sessió de necròpsies: dilluns 08,15h (mensual)
• Casos clínics COT: dilluns i dimarts 15,00h
• Comitè específic hepatocarcinoma: dilluns 16h (mensual

/ quinzenal)
• Comitè uro-oncològic: dimarts 8,30h
• Comitè càncer pulmó: dimarts 8,30h
• Comitè tumors mama: dimarts 8,20h
• Comitè colo-rectal: dijous 8,30h
• Comitè hepato-bilio-pancreàtic i tracte digestiu superior:

dimecres 8,30h
• Comitè neuro-oncològic: dimecres 14,00h (quinzenal)
• Comitè de tumors hipofisaris: dijous 14,00h (bi- / trimes-

tral)
• Comitè hematologia: divendres 8,30h
• Comitè tumors cap i coll: divendres 09,00h
• Comissió de perinatologia i patologia fetal: dimarts

08,15h
• Clíniques monogràfiques de càncer de mama: dimarts

14,00h (bimensual)
• Sessió docent amb pneumologia: dimecres 15,00h (tri-

mestral)
• Neurologia: dimarts 15,00h

Publicacions recomanades
Llibres
General
• PEDROSA. Diagnóstico por Imagen. Marbán (5 vols). 3ª

Ed. 2009
• SQUIRE. Fundamentos de radiología. Masson. Ed. 2003
Neuroradiologia
• OSBORN AG. Neuroradiología diagnóstica.

Mosby/Doyma, 1996
• ATLAS. Magnetic resonance imaging of the brain and

spine. Lippincot, 2002
Coll
• SOM, CURTIN. Head and neck imaging. Mosby, 1996
Tòrax
• MEHOLIC. Principios de Radiología Torácica.Ed.

Marbán, 1999
• HANSELL et al.Imaging of Diseases of the Chest.Ed.

Elsevier – Mosby, 2005
Abdomen
• EISENBERG, RL. Gastrointestinal Radiology: A Pattern

Approach. Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 4ª Ed. 2002
• RUMACK CM. Diagnostic Ultrasound (2 vols). Ed.

Elsevier. 3ª Ed. 2004
• DUNNICK NR. Textbook of Uroradiology. Ed. Lippincott

Williams & Wilkins. 4ª Ed. 2007
• WEBB R. Fundamentals of Body CT. Ed. Elsevier. 3ª Ed.

2005.
• LEE, JKT. Computed body tomography with MRI correla-

tion (2 vols). Ed. Lippincott Williams & Wilkins. 4ª Ed.
2005.

• SKUKAS J. Advanced Imaging of the Abdomen. Ed.
Springer-Verlag. 2006.

• DI MIZIO R. Small-bowel Obstruction CT Features with
Plain Film and US Correlations. Ed. Springer-Verlag.
2007.

Osteoarticular
• GREENSPAN. Orthopedic radiology. Apractical approach.

Lippincott, 1999
• KEATS T. Atlas de variables radiológicas normales que

puedan simular estados patológicos. 2002
• RESNICK. Internal derangement of joints. Sauders, 1997
• RESNICK. Bone and joint imaging. Saunders, 1996
Mama
• KOPANS DB. Breast imaging. Lippincott, 1998

Revistes
• RADIOGRAPHICS
• RADIOLOGY
• AMERICAN JOURNAL OF ROENTGENOLOGY
• JOURNAL OF COMPUTER ASSISTED TOMOGRAPHY
• AMERICAN JOURNAL OF NEURORADIOLOGY
• RADIOLOGIC CLINICS OF NORTH AMERICA

REUMATOLOGIA

Cap de Servei: Jordi Carbonell / Pere Benito
Tutor: Delfí Rotés

Sessions Internes (Hospital del Mar)
• Presentació i discussió de malalts ingressats i passi visita

general: dimarts 10,00 a 12,15 h.
• Discussió de temes d’interès i elaboració de protocols:

dimarts de 12,15 a 12,45 h.
• Sessió Bibliogràfica: dimarts de 12,45 a 13,30 h
• Sessió Unitat Aparell Locomotor: dimarts de 15 a 16 h.
• Sessió de radiologia: dimecres de 8,00 a 9,00 h
• Sessió de residents: discussió de temes monogràfics i

sessió bibliogràfica; dimecres i dijous de 8,00 a 9,00 h
• Sessió discussió casos clínics-problemes: divendres de

8,30 a 9,30 h
• Sessió grup d’artritis: dilluns i dijous 8,30 a 10,00 h
• Sessions monogràfiques STAFF / Residents: dimarts de

8,00 a 9,00 h

Activitat assistencial i exploracions complementaries a
consultes externes de reumatologia. Hospital del Mar

Dispensaris generals i monogràfics: 
• Patologia inflamatòria: artritis reumatoide, espondiloartro-

paties, lupus eritematós sistèmic, esclerosi sistèmica de
parts toves (Hospital del Mar)

• Patologia metabòlica: osteoporosi (postmenopausica,
senil i de l’home) i E. Paget (Hospital de l’Esperança).

• Patologia degenerativa: artrosi perifèrica.
• Reumatisme generalitzat de parts toves (fibromialgia).

Hospital del Mar

Exploracions complementàries
• Ecografia de l’aparell locomotor.
• Microscopia òptica
• Capil·laroscopia
• Biopsia de grassa subcutania, cutania i muscular
• Infiltracions intraarticulars i de parts toves (H. del Mar)
• Densitometria ossia (Hospital de l’Esperança)
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Hospital de Dia de Reumatologia: (Hospital del Mar)
• Teràpies biològiques
• Tractament intravenós per patologia metabòlica òssia:

osteoporosis i Enf. Paget
• Teràpia intravenosa del fenòmen de Raynaud greu amb

prostaglandines.
• Teràpia amb bolus de metilprednisolona i altres immuno-

supresors.
• Àrea d’hospitalització amb cincs llits adscrits: UH 04
• Activitat assistencial a Atenció primaria

CAP Barceloneta
CAP Vila Olímpica
ABS Districte de Ciutat Vella
ABS Districte Poble Nou
ABS Besós
ABS Larraz

Publicacions recomanades
Llibres
Patologia reumatològica general
• MADDISON. Oxford Textbook of Rheumatology, 3ª Ed.,

2004.
• McCARTHY. Arthritis and Allied Conditions, 15ª Ed.2000
• REUMATHOLOGY 3ª Ed., 2004
• TRATADO DE REUMATOLOGIA. KELLEY’S.

Reumatología. Marban Ed (7ª). 2004
• MANUAL DE LA SER. DE LAS ENFERMEDADES

REUMÁTICAS. 4ª Ed. 2004
• KELLEY’S. Reumatología. Marban Ed (7ª). 2004.
Radiologia
• RESNIK AND NIWAYAMA. Diagnosis of bone and joint

disorders. 4ª Ed 2002
• REEDER AND FELSON’S. Gamuts in Bone, Joint and

Spine Radiology. 1994.

Revistes
Patologia específica
• MANUAL DE LAS ENFERMEDADES OSEAS

METABÓLICAS. MASSON
• JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH
• REVISTA ESPAÑOLA DE ENFERMEDADES OSEAS

METABÓLICAS
• OSTEOARTHRITIS AND CARTILAGUE
• OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL
Patologia reumatològica general
• JOURNAL OF RHEUMATOLOGY
• RHEUMATOLOGY
• ARTHRITIS AND RHEUMATISM
• ANNALS OF RHEUMATIC DISEASES
• REVISTA ESPAÑOLA DE REUMATOLOGIA
Revisió de temes
• SEMINARIOS DE LA FUNDACIÓN ESPAÑOLA DE

REUMATOLOGÍA
• SEMINARS OF RHEUMATOLOGY
• RHEUMATIC DISEASE CLÍNICS OF NORTH AMERICA
• CURRENT OPINION IN RHEUMATOLOGY
• CLINICAL EXPERIMENTAL OF RHEUMATOLOGY

Biblioteca
• Biblioteca virtual de la Sociedad Española de

Reumatologia
• Biblioteca Josep Laporte

URGÈNCIES MÈDIQUES

Cap de Servei: Elías Skaf Peters
Tutor: Isabel Campodarve / Mª José López Casanova

Sessions Internes (Hospital del Mar)
• Sesions bibliogràfiques: dimecres 8,15 h
• Sesions generals del servei: dilluns, dimarts i 

dijous 8,15 h
• Presentació casos clínics, revisió de tema a càrrec de

residentes en rotació i/o adjunts del servei o convidats
d´altres serveis i centres

• Amb periodicitat semestral: sesions mortalitat

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Anatomia Patològica: primer dilluns de mes
• Laboratori urgències: darrer dijous de mes

Publicacions recomanades
Llibres
• TINTINALLI J. Medicina de Urgencias. 6ª Ed., 2006.
• REICHMAN E. Urgencias Emergencias. 1ª Ed., 2005.
• FAUCI A. HARRISON. Principios de Medicina Interna.

17ª Ed., 2009.
• FARRERAS - ROZMAN. Medicina Interna. 16ª Ed., 2009.
• MANDELL G. Enfermedades Infecciosas. Principios y

Práctica. 6ª Ed., 2006.
• MARTINDALE. Guía Completa de Consulta

Farmacoterapéutica. 2ª Ed., 2006.
• NOVELLINE R. SQUIRE .Fundamentos de Radiología. 1ª

Ed., 2003.
• BLANCO A. Manual de Diagnóstico y Terapéutica médi-

ca. Hospital Universitario 12 de Octubre. 5ª Ed., 2003.
• COOPER. The Washington Manual of Medical

Therapeutics. 32ª Ed. 2007.
• DUEÑAS A. Intoxicaciones Agudas en Medicina de

Urgencia y Cuidados Críticos. 1ª Ed., 2004.
• IGLESIAS ML. Intoxicaciones por Drogas de Abuso.

2007.
• MENSA J. Guía de Terapéutica antimicrobiana. 18ª Ed.,

2008.

Revistes
• AMERICAN JOURNAL OF EMERGENCY MEDICINE
• AMERICAN JOURNAL OF RESPIRATORY AND CRITICAL

CARE MEDICINE
• ANNALS OF EMERGENCY MEDICINE
• CHEST
• EMERGENCIAS
• EMERGENCY MEDICINE CLINICS OF NORTH AMERICA
• JAMA
• LANCET
• MEDICINA CLINICA
• NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
• REVISTA CLINICA ESPAÑOLA

Altres
• PROTOCOLS DEL SERVEI D’URGÈNCIES (CD)
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UROLOGIA

Cap de Servei: Octavio Arango
Tutor: Gloria Nohales

Sessions Internes
• Sessió clínica: dimecres de 15,30 a 17,00 h i divendres

de 8,30 a 10,00 h.
• Els dimarts ales 8,15 h es decideixen conjuntament amb

el S. d’Oncologia, Radioteràpia, Rx i Patologia els tracta-
ments i la conducta a seguir amb els malalts neoplàsics

• Sessió Acadèmica: dimarts alterns de 16,00 a 17,00 h.
Revisió dels temes bàsics d’Urologia, i s’alterna amb ses-
sions bibliogràfiques i de temes monogràfics d’actualitat

Sessions conjuntes amb altres Serveis
• Anatomia Patològica: dimarts de 16 a 17 h. (quinzenal).
• U. Reproducció Humana: dimecres de 16,00 a 17,00 h.

(mensual).

Publicacions recomanades
Llibres
• CRISHOLM. Fundamentos de Urología, 1ª Ed., 1991.
• FOWLER. Urologic Surgery, 1ª Ed., 1992.
• GLEN. Cirugía Urológica, 1ª Ed., 1987.
• JIMENEZ. Tratado de Urología, 1ª Ed., 1993.
• WALSH. Urología de Campbell, 6ª Ed., 1994.
Revistes
• ACTAS UROLÓGICAS ESPAÑOLAS
• ARCHIVOS ESPAÑOLES DE UROLOGÍA
• BRITISH JOURNAL OF UROLOGY
• JOURNAL OF UROLOGY
• UROLOGIC CLINICS OF NORTH AMERICA
• UROLOGY
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Hospital del Mar

Biblioteca
La de l’Hospital de Mar està situada al final del passadís cen-
tral, al costat de la UDIMAS. També es poden consultar les
revistes de la biblioteca de la UPF (3ª planta IMIM). A l’hora
de buscar una revista (consultar abans on es troba).

Bústies
Al hall d'entrada a l'Hospital, rera el taulell d'Informació hi ha
les bústies de cadascun dels Serveis, on es diposita la
correspondència interna i externa.

Cafeteria-Menjador
Situat a la planta baixa, és per ús exclusiu del personal 
de l'Hospital. Roman obert des de les 07,15 h fins a les
23,30 h. Els horaris per dinar/sopar són: Dinar: 13-16 h i
Sopar: 20-23 h

Caixer Automàtic
Està situat a la planta baixa al rebedor dels ascensors d’ús
intern de l'Hospital l’un i l’altre a les galeries comercials.

Comitè d’Empresa/Sindicats/Associació Professional de
Metges i Tècnics Superiors IMAS
El comitè d’empresa es l’òrgan de representació de tot el
personal subjecte al conveni col·lectiu de l’IMAS on hi ha
representades les diferents centrals sindicals i associacions
professionals presents en l’IMAS.

L’Associació Professional de Metges de l’IMAS (APMI) té per
finalitat la defensa i promoció dels interessos dels seus afi-
liats en els àmbits professionals, laborals, socials, econòmics
i de formació. Actualment hi ha 150 afiliats i ha estat el sin-
dicat que ha guanyat les últimes eleccions sindicals de
l’IMAS. En els Estatuts de l’A.P.M.I. es contempla que els
metges interns residents (MIR) puguin afiliar-se de forma
gratuïta.

Guàrdia de Seguretat
Són els responsables de la seguretat de l'Hospital. Ubicats a
la porta d'urgències se'ls pot avisar quan hi hagi algun pro-
blema a qualsevol lloc del centre.

Informació
Situat al all d'entrada de l'Hospital. L'horari d'atenció al
públic és de 6,45 h a 00,45 h. de dilluns a diumenge.

Recursos Humans
Ubicat a l’edifici prefabricat. L'horari de dilluns a dijous és
de 07:30 h. a 17:00 h. i els divendres de 07:30 a 15:00 h.

• Pàrking
Hi ha un nombre de places de pàrking reservades pel
personal de l'Hospital. L'oficina de Recursos Humans en
gestiona l'accés.

• Revisió mèdica
Tot el personal de nova contractació ha de passar la cor-
responent revisió mèdica, per a la qual l’Oficina de
Recursos Humans comunicarà el dia i l’hora.
• Targeta d'identificació
L'Oficina de Recursos Humans proporcionarà a tots els
MIR en el moment de la seva contractació la correspo-
nent targeta d'identificació, que haurà de portar en lloc
visible, per tal d'ésser identificat en el centre.
• Vals de Menjar
Al personal que realitzi el seu treball en jornada partida,
enguany se li subvencionarà la quantitat establerta en el
Conveni Col·lectiu de l’IMAS. A l'inici de cada mes,
Recursos Humans lliurarà a les Secretaries dels diversos
Serveis de l'Hospital, els vals de menjar per aquest
import.
Pel personal que realitzi guàrdies el dinar/ sopar són gra-
tuïts (s'haurà de signar al llistat de guàrdies que a la fi hi
ha a la Cafeteria-Menjador).

Rober/Bugaderia
Ubicat al soterrani de l'Hospital. L'horari per a canviar l'uni-
forme és de 07:00 h a 09:30 h. i de 14:00 h a 15:30 només
de dilluns a dijous.

Telèfons i Buscapersones
A les Unitats d'Hospitalització i Secretaries de l'Hospital hi
ha a l'abast una Guia amb les extensions, els telèfons i el
núm. de buscapersones.
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Hospital de l’Esperança

Accés
A partir de les 22:00 h. i fins les 06:30 h. tan sols es podrà
accedir per la porta d'Urgències de l'Hospital.

Biblioteca
Està situada a l'altell del 6è pis. L'horari és de 8:00 a 15:00
hores de dilluns a divendres (ext. 2263).

Bústies
A l'entrada principal de l'Hospital a mà dreta del Hall hi han
unes bústies que corresponen als diferents serveis de
l'Hospital en les que es diposita tota la correspondència
interna i externa.

Guàrdia de Seguretat
Responsables de la seguretat se'ls pot avisar per qualsevol pro-
blema que tingui lloc a l'Hospital (buscapersones núm. 34).

Informació
Ubicat a la planta baixa (hall d'entrada). L'horari d'atenció al
públic és de dilluns a diumenge de 6:45 h a 21:30 h.

Menjador-Restaurant
L'Hospital de l'Esperança té concertat el servei de menjador
a varis locals ubicats prop del recinte hospitalari. Pel metges
de guàrdia el dinar/sopar és al Restaurant la Salut (sortida
Hospital porta lateral de Verge de la Salut) i l'horari és de
07:00 h a 24:00 h.

Recursos Humans
L'Oficina de Recursos Humans està ubicada al primer pis, al
costat del bloc quirúrgic (ext.2217 i 2218). L'horari del 25
de setembre al 23 de juny de dilluns a dijous és de 7:30 a
17:00 h. i els divendres de 7:30 a 15:00 h. Del 24 de juny
al 24 de setembre de dilluns a dijous és de 7:30 h. a 15:00
h. i els divendres de 7:30 a 14:00 h.

• Targeta d’identificació
L'Oficina de Recursos Humans proporcionarà a tots els
MIR en el moment de la seva contractació la correspo-
nent targeta d'identificació, que haurà de portar en lloc
visible, per tal d'ésser identificat en el centre.
• Vals de Menjar
Al personal que realitzi el seu treball en jornada partida,
enguany se li subvencionarà la quantitat establerta en el
Conveni Col·lectiu de l’IMAS. A l'inici de cada mes,
Recursos Humans lliurarà els vals de menjar per aquest
import. Pel personal que realitzi guàrdies el dinar i el
sopar són gratuïts.

Rober/Bugaderia
Ubicat al soterrani de l'Hospital (Ext 2138). L'horari per a
canviar l'uniforme és de 07:00 h a 09:30 h. i de 14:00 h a
15:30 h només de dilluns a dijous. En el cas d'haver de can-
viar-lo fora de l'horari establert, s'haurà de trucar a la supervi-
sora del torn o de guàrdia.

Telèfons i busques
A les Unitats d’Hospitalització hi ha un llistat d'extensions de
l'Hospital i dels núm. de buscapersones.

Centre Fòrum de l’Hospital del Mar

Accés
A partir de les 22:30 h, i fins a les 06:30 h, només es podrà
accedir per la porta d'Urgències de l'Hospital.

Bústies
Al passadís entre CCEE de geriatria i CCEE de psiquiatria hi
ha les bústies de cadascun dels Serveis, on es diposita la
correspondència interna i externa.

Cafeteria - Menjador
Situat a la planta baixa, és per ús exclusiu del personal de
l'Hospital. Roman obert des de les 07,15 h fins a les 23,30
h. Els horaris per dinar/sopar són: Dinar: 13 - 16 h i Sopar:
20 - 23 h

Caixer Automàtic
Està situat a la planta baixa, per a ús del personal , usuaris
i obert al públic en general. El personal i usuaris del centre,
tenen preus especials. Obert de dilluns a dissabte de 8 - 18 h.
i diumenges i festius de 9 - 17:30 h.

Guàrdia de Seguretat
Són els responsables de la seguretat de l'Hospital. Ubicats
habitualment a la porta d'urgències per localitzar-los al telè-
fon mòbil. 1557.

Informació
Situat a la planta baixa, al hall d'entrada de l'Hospital.
L'horari d'atenció al públic és de 7:30 h. a 21:30 h. de
dilluns a diumenge.

Recursos Humans
Ubicat a la primera planta. L'horari de dilluns a dijous és de
08:00 h. a 17:00 h. i els divendres de 08:00 a 15:00 h.

• Revisió Mèdica
Tot el personal de nova contractació ha de passar la
corresponent revisió mèdica, per a la qual l'Oficina de
Recursos Humans comunicarà el dia i l'hora.
• Targeta d’identificació
L'Oficina de Recursos Humans proporcionarà a tots els
MIR en el moment de la seva contractació la correspo-
nent targeta d'identificació, que haurà de portar en lloc
visible, per tal d'ésser identificat en el centre.
• Vals de Menjar
Al personal que realitzi el seu treball en jornada partida,
enguany se li subvencionarà la quantitat establerta en el
Conveni Col·lectiu de l’IMAS. Pel personal que realitzi
guàrdies el dinar/ sopar són gratuïts (s'haurà de signar al
llistat de guàrdies que a la fi hi ha a la Cafeteria-Menjador).

Rober/Bugaderia
Ubicat al soterrani de l'Hospital (Ext. 1025). De 7- 15 h. hi
ha personal per atendreu-vos, no obstant el servei roman
sempre obert per recollir els uniformes.

Telèfons i busques
Trobareu llistat de totes les unitats i serveis, podeu consul-
tar-los també a la intranet; apartat eines útils/Guia telefònica/
Centre Fòrum de l’hospital del Mar.
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IMIM

Accessos i horaris
L’accés principal a l’edifici PRBB es troba al carrer Doctor
Aiguader, 88 encara que també s’hi pot accedir des de la
plaça Darwin. El control d’accés es realitza amb targeta elec-
trònica de proximitat, a través d’uns torns situats al vestíbul
principal de l’edifici. 

Per tal d’obtenir la targeta primer cal fer-se una fotografia al
Servei de Recursos Informàtics de l’IMIM-Hospital del Mar
(despatx 117, 1a planta). Quan la targeta estigui disponible
rebreu un correu electrònic que us indicarà que ja podreu
passar a recollir-la a la recepció central de l’edifici.

FUNCIONAMENT DE LES TARGETES
Els lectors de targetes funcionen per proximitat. És impres-
cindible utilitzar-la individualment per entrar i per sortir de
l’edifici, atès que el sistema no us permetrà tornar a entrar
si no s’ha marcat la sortida i a l’inrevés. La targeta permet
l’entrada des de qualsevol dels punts d’accés a l’edifici i la
lliure circulació per les dependències de l’IMIM, durant les
24 h i tots els dies de l’any. També permet accedir a la resta
de centres i dependències de l’edifici, els dies laborables de
8.00 a 20.00 h. Hi ha àrees d’accés restringit a les quals
només pot accedir qui tingui els permisos corresponents.

CONTROL DE PRESÈNCIA A L’EDIFICI
En cas d'absència en el lloc de treball degut a l'assistència a
un curs, a un congrés, vacances etc. cal que us dirigiu a la
vostra Secretaria i en el seu defecte al Servei de Recursos
Humans de l’IMIM-Hospital del Mar (despatx 150.02, 1a
planta).

CÀMERES DE VIDEOVIGILÀNCIA
L’edifici està dotat d’un sistema de videovigilància amb
càmeres repartides pels diferents passadissos, escales i
espais d’ús comú. El seu ús està destinat exclusivament a
garantir la seguretat de les persones i de les instal·lacions, i
l’arxiu d’imatges queda sota la responsabilitat del PRBB.

Accés visites
Qualsevol persona externa que vulgui accedir a l’edifici serà
identificada a la recepció central, on se li lliurarà una targe-
ta de visitant. En cas de reunions a les quals assisteixin per-
sones alienes a l’IMIM, i per tal d’agilitzar la identificació i
facilitar el seu l’accés, cal informar-ne amb antelació a la
recepció de l’edifici mitjançant un correu electrònic a recep-
ció@prbb.org.

HORARIS
Recepció IMIM (1a planta): laborables de 8.00 a 20.00 h 
Recepció central PRBB (planta baixa): laborables de 8.00 a
21.00 i dissabtes de 8.00 a 14.00
Fora de l’horari de recepció, el personal de seguretat fa les
tasques d’identificació i de control de l’entrada a l’edifici, al
qual es pot accedir trucant al timbre que es troba al costat
de les portes d’entrada al carrer i, en cas que la persona de
seguretat no estigui en aquell moment a la recepció, se la
pot localitzar trucant al mòbil 637 84 71 27.

Accés des de la plaça Darwin a la plaça interior:
laborables de 8.00 a 20.00 h
Porta PRBB-Hospital del Mar: laborables de 9.00 a 18.00 h

Cafeteria / Restaurant
L’edifici PRBB disposa d’una cafeteria on  a més del servei
de restaurant, hi trobeu microones i una pica per rentar-hi
estris.

HORARIS
Dies laborables, de dilluns a divendres 
de 08.00 h a 19.00 h.
De moment, fora d’aquest horari el recinte romandrà tancat,
encara que es preveu que aviat es podrà obrir fins les 
21.00 h amb servei de “vending”. 
El servei de restaurant funciona els dies laborables de 
13.00 h a 16.00 h. 
Trobareu màquines de vending als vestíbuls de les plantes i
a la cafeteria. Els vestíbuls de les plantes i el seu mobiliari no
pot ser utilitzat per menjar o per beure.

Pàrquing
COTXES
Al soterrani de l’edifici hi ha un pàrquing públic que dispo-
sa d’un nombre limitat de places amb accés directe a l’edi-
fici del PRBB. Per conèixer la disponibilitat i les condicions
internes d’utilització, cal que us adreceu a Diana Sebastián
del Servei de Recursos Humans (dsebastian@imim.es ; ext.
1573).
També hi ha un pàrquing al soterrani de l’Hospital del Mar,
amb preus especials pels treballadors IMAS. Per realitzar els
tràmits cal contactar amb el Servei de Recursos Humans de
l’IMIM.

BICICLETES
El pàrquing de l’edifici PRBB també disposa de places de
lloguer per a bicis. Fora del recinte del Parc hi ha pàrquings
públics, no vigilats, al carrer de Trelawny, al carrer del Doctor
Aiguader i a la plaça Darwin. 
Es poden entrar bicicletes plegables a l’edifici, sempre que
arribin plegades a la recepció. Dins l’edifici no es poden 
desplegar i cal deixar-les a llocs on no interrompin el pas 
ni molestin.
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