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Codi etic de I'lMAS

Preambul

L'IMAS té com a missié principal I'atencié orientada a les necessitats de salut
de la poblacioé a la qual s'adreca.

La integracio i ple desenvolupament de les funcions docents i de recerca, lligades
o complementaries a aquesta activitat principal, constitueix també una part
essencial d'aquesta missio.

L'existéncia d'un Codi Etic propi de la Institucié és un referent necessari
que orienta l'actuacié col-lectiva i individual del personal, dins el respecte
als drets dels malalts, desenvolupant linies d'actuacié amb referencia a
les situacions éticament conflictives.

1. Respecte els drets dels malalts

El malalt és subjecte de tota classe de drets i la seva malaltia no és més que una
circumstancia a la seva vida.

Els principis esmentats seguidament son la base del respecte als drets dels malalts a
I'IMAS:

e No discriminacio. Les persones ateses en cap moment poden ser objecte de discriminacio
ni per motius de raca, étnics, culturals, de sexe, de génere, condicions socioecondmiques
o de creences.

Seguretat general. L'IMAS és responsable de la integritat i seguretat de les persones
ateses enfront a qualsevol risc de caracter general.

Intimitat. La Institucié ha de ser especialment acurada amb el respecte a la intimitat
dels pacients. La desigualtat -assimetria- de la relacié sanitaria obliga de manera especial
al personal sanitari a vetllar pel respecte d'aquest dret.

Confidencialitat. La gran quantitat de dades personals necessaries per a una bona
assisténcia sanitaria, juntament amb els avengos informatics i tecnics, fan especialment
vulnerables les dades privades del malalt. La Institucié té el compromis de custodiar i
garantir el bon Us de les dades personals i de les relatives a la salut dels malalts.

Custodia de la historia clinica. La necessitat de qué tota la informacié del malalt
quedi registrada i estigui a la seva disposicié i a la del seu equip assistencial, obliga al
personal assistencial a elaborar la Historia clinica del malalt i a la Institucié a la seva
custodia.

Dret a la informacio. En el procés d'informacio, el malalt disposa dels elements
necessaris per a participar en la presa de decisions sobre la seva atenci6.

Consentiment informat. Es |'expressié de la voluntat lliure, informada i conscient
mitjancant la qual el malalt autoritza una actuacié assistencial, un cop ha estat informat
de les diferents opcions possibles.

Respectar el dret a realitzar "voluntats anticipades”. Recullen els desitjos del
pacient respecte a condicions prévies en el procés de la seva atencid, expressats
lliurement, i que han de ser respectats.

e Dret a morir amb dignitat. L'IMAS vetllara especialment pel tractament i les cures
al final de la vida.
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e Dret a escollir. Respectar el dret del malalt a escollir metge, hospital, etc. La Institucié ha
d'afavorir, en la mesura del possible, I'exercici d'aquest dret per part del malalt.

¢ Dret a negar-se a participar en estudis, investigacions o assaigs clinics.

e Participacio de la familia, si aixi ho desitja el pacient, en el procés d'atencio a la seva
malaltia. En el cas del malalt no competent sera la familia qui pot assumir el procés d'atencié.

e Mantenir les seves relacions socials. La institucié permetra, en la mesura possible i sempre
tenint en consideracié la voluntat del malalt, la seva relacié amb familiars i/o propers.

¢ Dret al respecte a la seva cultura, les seves creences. Aixo inclou el dret a rebre assisténcia
religiosa si aixi ho desitja.

Respecte la qualitat de I’assiténcia sanitaria

La Institucié ha de garantir una assisténcia sanitaria conforme als coneixements del
moment.

Per aixo vetllara per:
¢ Organitzacio. Orientada a la resolucié dels problemes del pacient i facilitar el treball assistencial.

e Capacitacié dels professionals. Garantitza el nivell de coneixements teorics necessaris tant
per al desenvolupament de les seves funcions i la seva actualitzacié com per a la seva correcta
aplicacio.

¢ Instal-lacions i equipaments adients.

e Estandars professionals. L'aplicacié de guies de practica, protocols d'actuacio, etc., per a
garantir la qualitat assistencial.

e Limits de I'assistencia. Si la Institucié no pot donar al pacient I'assisténcia especifica que
requereix el seu procés, I'ha d'advertir i ajudar a la solucié del seu problema.

. Respecte I'equip assistencial

L'atencié al malalt requereix el treball conjunt de diferents professionals.
Cal tenir en compte les seglients consideracions:

e Respectar la llibertat d'actuacié del metge i dels professionals dins del marc dels
estandars fixats per la comunitat cientifica i amb els mitjans disponibles.

¢ Afavorir el treball en equip i la coordinacié amb altres equips, institucions i empreses.
La Institucié afavorira, en tot moment, les relacions entre els professionals i procurara el treball
en equip.

e Afavorir la relacié personal sanitari/malalt.

Respecte els conflictes d’interessos

Davant I'aparicié de possibles conflictes d'interessos, I'objectiu principal sempre sera
evitar un perjudici per al malalt.

e Assistencia-docencia-investigacio. S'han de regular de manera que el malalt no pateixi cap
perjudici.

¢ Desenvolupament de I'activitat docent. Els professionals sanitaris en formacié han de ser
tutoritzats, de tal manera que no suposin un perjudici per al pacient.

e Dilemes en I'eleccio del tractament. L'IMAS oferira al malalt la millor alternativa possible
de tractament d'eficacia demostrada, per sobre dels interessos personals del professional o
la propia Institucio.

e Futilitat. Es la utilitzacio de tractaments inGtils. L'IMAS evitara la futilitat a la practica
clinica.

e Honoraris. Els professionals que treballen a I'lMAS accepten i assumeixen que només han
de ser remunerats per la seva feina.

e Relacions amb els proveidors. L'IMAS i els seus professionals es comprometen a establir
una relacié transparent amb els seus proveidors.



