és energiq, és vida, té un gran paper,
sil'apagues no I'esgotes  I'aprofites o la deixes correr?  consumeix-lo amb seny

*Quan sortiv *Tanqueu l'aixeta  *El millor residu és el

apaguevu els llums. quan no feu servir que no es genera.
I'aigua. Una aixeta Feu un consum
oberta consumeix racional del paper.
uns 10 litres cada

minut.
*Apagueu amb
I'interruptor els *Imprimiu només
equips electronics. allo que sigui
En el mode stand-by hecessari.

continuen
consumint energia.

*Evita I'0Os del vater

com a paperera. No

hi fireu cigarretes, *Dipositeu el paper
cel fulosaq, tiretes, i el cartré a les

etc. Aixo dificulta el safates i papereres
procés de depuracio especifiques per al
de les aigues residuals. seu reciclatge.

hospitaldelmar , ~ Centre Peracamps

IMIM amb el medi ambient

Centre Forum Hospital de I'Esperanca i 1’Gs responsable de I’energia




